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Koulutus on rahoitettu Euroopan unionin elpymis- ja palautumistukivélineella (RRF), joka on EU:n
elpymisvalineen (Next Generation EU) suurin ohjelma. Rahoituksen on myontényt Jatkuvan oppimisen ja

tyéllisyyden palvelukeskus. Palvelukeskuksen tehtavana on edistaa tydikaisten osaamisen kehittamista ja Rahoittaja
osaavan tydvoiman saatavuutta seka vastata nopealla toiminnalla tydmarkkinoiden &killisiin -) Ju}k_uvan oppimisen ja
rakennemuutoksiin. Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat opetus- ja kulttuuriministerio seka tyo- ja u tydllisyyden palvelukeskus

elinkeinoministerio.
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Vipu-hankkeen esittely

Vihred siirtyma PUhtauspalvelualalle-hanke

Pyrkii pienentamaan puhtauspalvelujen ymparistojalanjalkea lisaamalla alan henkiloston
osaamista mm. kemikaalien valinnassa, kaytossa ja annostelussa, tyovalineiden
huollossa, jatteiden lajittelussa seka veden vastuullisessa kaytossa.

Hankkeessa suunnitellaan ja toteutetaan lyhytkoulutuksista koostuvaa puhtauspalvelujen
ymparistokoulutusten sarja, joiden sisallot perustuvat hankkeessa tehtavaan selvitykseen
alan tyontekijoiden osaamistarpeista tai -vajeesta Turun seudulla.

Moduuli | koulutuksen tarkoitus on lisata tietoa vihreasta siirtymasta ja kertoa miten eri
asiat liittyvat toisiinsa, puhdistusaineista seka kasitellyista vesista.



Moduuli |I:
Vihrea siirtyma,
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Vihrea siirtyma
Megatrendit
Kestava kehitys
lImastonmuutos
Elikaariajattelu
Hitlijalanjalki



Mita on vihrea siirtyma?

Vihrealla siirtymalla tarkoitetaan muutosta kohti ekologisesti kestavaa taloutta ja
kasvua, joka ei perustu luonnonvarojen ylikulutukseen ja fossiilisiin polttoaineisiin.
Kestava talous nojaa vahanhiilisiin seka kiertotaloutta ja luonnon monimuotoisuutta
edistaviin ratkaisuihin.

Yrityksissa, teollisuudessa tai vaikkapa kunnassa vihrea siirtyma voi tarkoittaa
esimerkiksi investointeja puhtaaseen energiantuotantoon, kiertotalousratkaisuihin
ja vetyteknologiaan, ja erilaisten uusien palveluiden ja toimintamallien
kayttoonottoa. Eri toimialojen laatimat vahahiilitiekartat ja kestavyysstrategiat ovat
tarked osa kokonaisuutta.

Lahde: Ymparistoministerio



Miksi vihreaa siirtymaa tarvitaan?

Vihrea siirtyma on valttamaton, silla talla hetkella kulutamme liikaa luonnonvaroja
niin fossiilisia kuin uusiutuvia. Tama on johtanut iimasto- ja luontokriisin

pahenemiseen, tarvitaan kaiken kattava muutos siihen, miten luonnonvaroja
kaytamme.

Haasteena on rajata kulutus planeetan kantokyvyn mukaan ja silti pitaa talouden
rattaat liikkeessa. Irtautuminen fossiilista polttoaineista kdantaa ilmasto- ja
ymparistohaasteen mahdollisuudeksi: vinrea siirtyma on parhaimmillaan uuden
kasvun veturi ja kestavan talouden ja elinkeinotoiminnan pohja.

Lahde: Ymparistoministerio



Vihreaan siirtymaan liittyva
kestava kuluttaminen

"Kulutamme Suomessa nyt noin nelinkertaisesti sen, mita maapallon
rajat kestaisivat. Vain pysyvasti kestavimmilla kulutustavoilla ratkaistaan
tarkeat kestavyyshaasteet”.

"Yritykset pystyvat kannustamaan kestavampaan kuluttamiseen seka
lempeasti etta radikaalisti — jalkimmaisesta esimerkkina on kantaaottava
yritysaktivismi, jonka tarkoitus on herattaa toimimaan toisin”

Suomen Akatemian tutkijatohtori Laura Olkkonen kertoo.



Vihreaan siirtymaan liittyva

kestava kuluttaminen

"Valitettavasti talla hetkella moni kuluttaja kokee, etta kestava kuluttaminen on
vaikeaa, aikaa vievaa, rajoittavaa tai kallista. Kestavat valinnat saattavat siis
jaada tekematta, vaikka kestava kehitys koettaisiin tarkeaksi ja hyvaksi asiaksi”

"Ongelma ei ratkea kuluttajien syyttelylla vaan ratkaisuilla, jotka tekevat
kestavasta kuluttamisesta helppoa ja mahdollista. Lisaksi tarvitaan lapinakyvaa
ja selkeaa viestintaa, joka auttaa kuluttajia tekemaan kestavia valintoja”

Suomen Akatemian tutkijatohtori Jenni Sipila toteaa



- e as Kestava kuluttaminen tarkoittaa muun muassa:
V_I_h reaan  kestavampien tuotevaintoehtojen valitsemista
Slirtymaan - materiaalien kulutuksen maarallista
li ittyvén vahentamista

e . « kulutuksen siirtymista kiertotalouden ratkaisuihin
kestavan

_ « kuluttajien danen kayttamista kestavan
kuluttamisen kehityksen edistamiseksi

valintoja

Kestava kuluttaminen auttaa Suomea saavuttamaan
EU:n asettamat kansalliset iimastotavoitteet vuoteen
2030 mennessa. Suomi pyrkii myos kiertotalouden
karkimaaksi vuoteen 2035 mennessa.

Lahde: LUT




Ongelmana
viherpesu tal vihervaittamat

Viherpesussa tai vinervaittamissa tuotteen viestinta tai pakkaus vetoaa usein
valheellisesti ihmisten eettisyyteen ja haluun tehda oikein ymparistéa kohtaan.

Viherpesu on pinnallista ymparistoystavallisyytta, joka el ulotu mainontaa tai
retoriikkaa syvemmalle. Viherpesu on ajankohtainen ilmié ja on viime vuosina
vahvistunut. Vinerpesussa ymparistoystavallisyytta koskevat vaittamat ovat
paikkansapitamattomia, eli ne on suunniteltu johtamaan harhaan, jolloin niiden
tunnistaminen aidosti kestavan kehityksen mukaisista tuotteita tai toiminnasta on
vaikeaa.

Vaikka harhaanjohtava markkinointi on lainsaadanndssa kielletty, viherpesua
esiintyy joko tietamattomyydesta tai tietoisesta riskinotosta johtuen.

Lahde: Joutsenmerkki



Vihervaitteet
kuntoon —
vaadi tueksi

tutkimustuloksia
tai sertifikaatteja

Lahde: Kuluttajaliitto



Puhtausalan ymparistovastuu

Vihrea siirtyma ja kestava kuluttaminen tulee ymmartaa laajemmaksi asiaksi, kuin vain ympariston
suojeluksi.

Kestavan kehityksen ja vastuullisuuden osaamisen ja ymmarryksen tason nostaminen vaatii koko
organisaation kouluttamista.

Kestavan kehityksen hyodyt tulee tehda lapinakyviksi ja helposti ymmarrettaviksi.

Mitd enemman tydntekijat ovat perilla organisaation kestavan kehityksen toimintatavoista ja
vastuullisuustoimista. Vastuullinen toiminta ja siitd viestiminen saannollisesti kasvattavat tyon laatua,
seka lisdavat motivaatiota ja sitoutumista.

Ymparistdasioita ymmartaa usein organisaation johto, joka vaati toimittajilta toimenpiteita
tarjouspyynndissa. Todellisuudessa kaikkien pitaa ymmartaa eri asioiden vaikutus ymparistdon (mm
tuotteiden tilaukset yksittain, autolla ajaminen edestakaisin, liiallinen kemikaalien kaytto jne.)



Puhtausalan tyontekijat

Koulutuksella tulee laajentaa myo6s puhtauspalvelualalla tydskentelevien osaamista, koska
henkilokunnan osaamisen taso kaikissa ymparistdon vaikuttavissa téissa on organisaation
tarkea vastuullisuustoimi. Kuten sanotaan, pienista puroista syntyy isoja jokia.

Ymparistovastuullisia toimia siivoustydssa ovat mm:

puhtaan veden vastuullinen kaytto, jatevesiin vaikuttaminen

energian saastaminen,

kaatopaikkajatteiden vahentaminen,

kierratys,

vastuullisten (raaka- ja puhdistus-) aineiden valinta ja asianmukainen kayttd
oman toimintaympariston kehittaminen ja valistaminen edella mainituilla asioilla.




Puhtausalan tuotteiden toimittajat

Huomioivat kestavan kehityksen seuraavia trendeja tulevaisuudessa:
tuotteiden ja toimintojen hiilijalanjalien pienentaminen,
kemikaalittomat puhtaanapidon ratkaisut,
bio-pohjaiset kemikaalit,
ymparistomyotaiset ja kierratettavat valineet ja koneet,
muovijatteen vahentaminen, muovien kierrattaminen ja kierratysmuovin
kayttaminen,
tuotteiden uusiokaytto,
kaatopaikka-jatteiden ja muiden paastojen vahentaminen,
veden ja energian kayton vahentaminen seka
keskittyminen ymparistdmerkkeihin ja laatustandardeihin

Lahde: Granholm




Puhtaudesta paatettaessa

Digitaalisuus puhtaanapidossa tulee olemaan isossa asemassa tulevaisuudessa.
Markkinoilta kuitenkin puuttuu yhteinen alusta, mihin eri toimijoiden digitaaliset palvelut
voisi yhdistaa.

MyoOs heikot signaalit kannattaa ottaa myods huomioon: sosiaalinen vastuu ja erityisesti
vastuu ihmisten hyvinvoinnista ja turvallisuudesta, siivousvalineiden ja —pyyhkeiden uudet
materiaalit ja kierratys, valokatalyysi- ja muut vastaavat pinnoitteet, nanoteknologia tai
muu vastaava uusi teknologia.

Lahde: Granholm




Megatrendit 2023

Megatrendit kuvaavat pitkakestoisia, suuria ja hitaasti muuttuvia ja usein toisiinsa
kytkeytyvia ilmidita, jotka eivat muutu hetkessa.

Sitran megatrendi-katsauksessa nostetaan esiin naita iimiditd Suomen nakdkulmasta.

Megatrendi-katsausten tavoitteena on tarjota kokonaiskuva tulevaisuuteemme
vaikuttavista kehityssuunnista ja sita kautta mahdollistaa erilaiset tulevaisuuspohdinnat,
-keskustelut ja tulevaisuuksiin vaikuttaminen.

Megatrendien avulla el voi ennustaa tulevaisuutta, mutta trendien kokonaiskuva toimii
tyokaluna ja keskustelupohjana ympardivan maailman muutoksia tarkasteltaessa
esimerkiksi paatoksia tehdessa, oppimisen tukena, strategiatydn yhteydessa tai vaikka
uutisjuttua kehystaessa.

Lahde: Sitra



Megatrendeja
kannattaa tarkastella
yhdessa,

silla ne eivat ole
toisistaan irrallisia,
vaan vaikuttavat
toisiinsa.
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Vastuullisuus, kestavyys ja vaikuttavuus -

tulevaisuussuuntautuneesti

Vastuullisuutta, kestavyytta ja vaikuttavuutta rakennetaan seitsemalla osa-alueella:

1) Vastuullisuuden tarkoitus, 2) toiminnan tuloksellisuus ja vaikuttavuus, 3)
sidosryhmasuhteet, 4) oman toiminnan suorat vaikutukset, 5) johtamis- ja
hallintamalli, 6) henkiléstd seka 7) vastuullisuusjohtaminen.

Vastuullisuusvaatimukset naissa osa-alueissa nayttaytyvat hyvin erilaisina riippuen
siita, onko pyrkimyksena organisaation oman toiminnan suorien vaikutusten
(jalanjaljen) yha parempi hallinta, vaiko organisaation yhteiskunnallisen
vaikuttavuuden (kadenjalki) vahvistaminen suhteessa aikamme kestavyyshaasteisiin.

Edellakavijaorganisaatiot toteuttavat naita lahestymistapoja rinnakkain.

Lahde: Sitra



Megatrendien
tarkastelusta on
hyotya kaikille,

silld tulevaisuus
kuuluu kaikille.
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Lahde: Sitra



YK:n kestava kehitys - Agenda 2030

Kestava kehitys tarkoittaa kehitysta, joka turvaa nykyisille ja tuleville sukupolville hyvat elamisen
mahdollisuudet.

Kestavan kehityksen tavoitteet (Sustainable Development Goals) astuivat voimaan vuoden
2016 alussa

YK:n kestavan kehityksen tavoiteohjelma Agenda 2030 tahtaa aarimmaisen koyhyyden
poistamiseen seka kestavaan kehitykseen, jossa otetaan ymparisto, talous ja inminen
tasavertaisesti huomioon. Kantava periaate on, etta ketaan ei jateta kehityksessa jalkeen.

Kestavaan kehitykseen liittyy olennaisesti ajatus planeetan rajoista. Inmisen toiminta on
sopeutettava maapallon luonnonvaroihin ja luonnon kestokykyyn.

Lahde: YK
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Arvomaailma omassa tyossa -
Turun kestavan kehityksen Agenda 2023

Elamme keskella suuria globaaleja haasteita, jatkuvia muutoksia

R s ja Kriiseja, joihin meidan on sopeuduttava. Muutos on aina myos

- mahdollisuus kehittya, oppia ja |6ytda uudenlaisia ratkaisuja ja
m ' toimintatapoja.

Uudistumalla kestavasti ja toimimalla yhdessa voimme muuttaa
kehityksen kulkua ja saavuttaa myos parhaat tulokset.

Lahde: Turun kestavan kehityksen agenda 2023



TyOonantajan arvomaailma -
Turun kestavan kehityksen Agenda 2023

HYVA . v . . . .
KoULUTUS Tavoitteena on, etta Turku on vetovoimainen tyonantaja.

|

Henkiloston osaamista arvostetaan ja kannustetaan ja
tuetaan oman osaamisen kehittamiseen.

Lahde: Turun kestavan kehityksen agenda 2023



Vastuullisuus ja yhdenvertaisuus
Turun kestavan kehityksen Agenda 2023
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Vastuullisuus ja yhdenvertaisuus:

Toimimme kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti, ja kannamme vastuumme

viintyisasta ja turvallisesta elinymparistosta seka
tulevista turkulaisista.

Lahde: Turun kestavan kehityksen agenda 2023



Vastuullisuus ja yhdenvertaisuus
Kestava kehitys — Opetushallitus

14 Ve lImastonmuutos tai biodiversiteetin heikkeneminen elvat
ELAMA

ole pelkkia ymparistéongelmia. Molemmilla on vahva
kytkOs ihmisen toimintaan ja inmiskunnan tilaan
tulevaisuudessa.

Ratkaisut ympariston muutoksiin ovat pitkalti sidoksissa
Inmisen kayttaytymiseen; niin yhteiskunnallisiin,
poliittisiin, teknologisia kuin arkielamankin valintoihin.

Lahde: Opetushallitus



lImastonmuutos,
seka niihin liittyvat
kasitteet, toimijat ja
arjen valintoja helpottavat
ymparistomerkit




lImastonmuutos

lImastonmuutoksen aiheuttaa maapallon l[ampdtilan nousu (ilmaston [Ampeneminen), joka
johtuu siita, etta ilmakehaan lisataan enemman kasvihuonekaasuja kuin siella luonnollisesti
esiintyisi.

Ylimaaraiset kasvihuonekaasut tulevat paaosin fossiilisten polttoaineiden poltosta

energiantuotannossa ja muista inmisten toimista, kuten sademetsien hakkuusta,
maanviljelysta, karjankasvatuksesta ja kemikaalien tuotannosta.

lImastonmuutoksen rajoittamiseksi tehdaan toimia, ennen kaikkea pyrkimalla rajoittamaan
fossiilisten polttoaineiden kayttda, Hiilidioksidi (CO2), metaani (CH4) ja dityppioksidi (N20)
ovat ilmakehaan eniten vaikuttavia ihmisen tuottamia kasvihuonekaasuja.

lImatieteenlaitoksen video - https://voutu.be/oYlilMaViw|
Lahde: lImatieteenlaitos



https://youtu.be/oYIilMaVlwI

Kasvihuoneillmio -

IImastonmuutoksen yksi ilmentyma

Kun auringonvalo osuu maapallon pintaan, osa sen energiasta jaa maan
pintaan ja lammittaa maata seka valtameria ja osa siita jaa ilmakehaan ja
lammittaa sita, loput energiasta voi poistua takaisin avaruuteen. Tata kutsutaan
kasvihuoneilmidksi, koska ilmakeha toimii kasvihnuoneen lasien tavoin eli pitaa
sen sisalta [ampimana.

Paastamalla ilmaan lisda kasvihnuonekaasuja, nama ylimaaraiset kaasut sulkevat
lammon iimakehaan, aiheutamme hyvin nopean lammaonnousun maapallolla,
Joka taas on yksi iimastonmuutoksen iimentyma.

Lahde: Euroopan unionin virallinen verkkosivusto



Hiilijalanjalki

Hiilijalanjaljella mitataan kuinka paljon kasvihuonekaasuja toimintamme aiheuttaa.
Paastoja syntyy esimerkiksi, kun kdytamme energiaa polttoaineena tai tavaroiden
valmistamiseen.

Hiilta on joka paikassa ja kaikessa, mika elaa. Hiili likkuu jatkuvasti maapallolla ja
vaihtaa muotoaan. Hiiltd on esimerkiksi ilmassa paaasiassa kaasuna (hiilidioksidina,
CO,). Puut ja muut kasvit ja valtameret ottavat hiilidioksidia ilmasta.

Hiilen kiertokulku on pitkaan pitanyt ilmakehassa olevan kaasun maaran suhteellisen
vakaana tuhansien vuosien ajan.

Ihmisen toiminta on kuitenkin horjuttanut tata tasapainoa, hiilidioksidia syntyy
nopeammin kuin sitd poistuu luonnollisissa prosesseissa.

Lahde: Euroopan unionin virallinen verkkosivusto



Hillikadenjalki

Tuotteen, prosessin tai palvelun ilmastohyodyt eli
paastovahennyspotentiaali kayttgjalle. Sita voi luoda niin valtio, yritys,
yhdistys kuin yksittainen inminen.

Positiivisen hiilikadenjaljen esiin tuominen auttaa kuluttajia paatoksenteossa
ja ohjaa heita valitsemaan vastuullisempia tuotteita ja palveluita

Hiilikadenjalki korostaa myonteisia paastovaikutuksia tulevaisuudessa, kun
taas hiilijalanjalki keskittyy tassa hetkessa tapahtuviin kielteisiin
paastovaikutuksiin.

Lahde: Sitra




Elinkaariajattelu

Elinkaariajattelulla tarkoitetaan sita, etta riskeja tai ymparisto- tal
terveysvaikutuksia arvioitaessa el rajoituta ainoastaan tuotteen ymparisto- tai
terveysvaikutuksiin, vaan laskemme mukaan koko sen tuotantoketjun
ymparistokuorman

Elinkaarianalyysi pyrkii kokonaisvaltaiseen toiminnan arviointiin, jossa otetaan
huomioon koko toimintaketju kaikkine valillisine ja valittdmine vaikutuksineen.

Elinkaariajattelu on hyodyllista mm. siina, etta se voi paljastaa koko ketjun
terveys- tal ymparistoriskien suuruuden verrattuna johonkin vaihtoehtoiseen
kokonaisratkaisuun.

Lahde: Duodecum Terveyskirjasto



Kestava kulutus ja tuotanto

Suomi laati vuonna 2005 Vahemmasta enemman ja paremmin -ohjelman, joka
valmistui ensimmaisten joukossa maailmassa.

Sita seurasi vuonna 2012 Vahemmasta viisaammin -ohjelma. Sen tavoitteena
oli vahentaa niin kotien kuin julkisen sektorin ymparistohaittoja ja
kasvihuonekaasupaastoja.

Ohjelman mukaan valtion ja kuntien tulee nayttaa esimerkkia seka luoda
edellytyksia kestavammille ratkaisuille.

Lahde: Ymparistoministerio



Kestava kulutus ja tuotanto

Kestavan kehityksen tavoitteet (Sustainable Development Goals) astuivat voimaan
vuoden 2016 alussa

Tavoite 12: Varmistaa kulutus- ja tuotantotapojen kestavyys.

Kestavat tuotanto- ja kulutustavat ovat keskeisia kestavan kehityksen tavoitteiden
saavuttamiselle ja nilden suhteen ollaan talla hetkella pahasti jaljessa.

Valtiot ovat sitoutuneet ilman, veden ja maaperan 1 VASTUULLISTA
KULUTTAMISTA

saastumisen vahentamiseen erilaisten
kansainvalisten ymparistosopimusten puitteissa.

Lahde: YK m




Suomen ja maailman
ylikulutuspaivat

Maailman ylikulutuspaiva on laskennallisesti se paiva, jona
kulutuksemme ylittda maapallon kyvyn tuottaa uusiutuvia
luonnonvaroja ja kasitella fossiilisten polttoaineiden kayton
aiheuttamia kasvihuonekaasupaastoja.

Kaytannossa ylikulutuspaiva tarkoittaa, etta kulutamme paljon
enemman kuin mita maapallo kestaa

Suomi vuonna 2022 ja 2023 -> 31.3.2022 ja 31.3.2023
Maailma vuonna 2022 -> 28.7.2022

(maailman tieto vuodelta 2023 julkaistaan vasta )

Lahde: WWF



Kiertotalous

Koulutuksessa lahdettiin liikkeelle Vihrealla siirtymalla -> Vihrea siirtyma on
valttamaton, silla talla hetkella kulutamme liikaa luonnonvaroja... tarvitaan kaiken
kattava muutos siihen, miten luonnonvaroja kaytamme.

-> Yksi keino hillitd luonnonvarojen kayttéa on kiertotalous.

Kiertotalous on tulevaisuuden talousmalli, joka auttaa hillitsemaan ilmastokriisia,
luontokatoa ja luonnonvarojen ylikulutusta.

Kiertotaloudessa tuotteet ja materiaalit pysyvat kaytdssa pitkaan ja turvallisesti.

Kiertotalous ei ole vain kierrattamista, vaan myds vuokrapalveluita, korjaamista ja
jakamista.

Lahde: Ymparistoministerio



Kiertotalous - kemikaalit
Kansallinen kemikaaliohjelma 2022-2035

Kemikaaliohjelman (2022-2035) tavoitteena on ymparisto, jossa kemikaalit eivat
haittaa ihmisten terveytta eivatka heikenna ympariston tilaa.
Koostuu seuraavista osa-alueista:

1. Terveyden ja ympariston suojelu haitallisilta kemikaaleilta

2. Turvallinen kiertotalous ja kestava kemia

3. Tietoon pohjautuva paatdksenteko

4. EU- ja kansainvalinen yhteistyd kemikaaliturvallisuuden parantamiseksi

5. Viestinta ja koulutus parantavat kemikaaliturvallisuutta

Ohjelmassa otetaan huomioon kemikaalien aiheuttama haitta yksittaiselle
kuluttajalle, kansanterveydelle, tyontekijoiden terveydelle ja ymparistolle
kemikaalin koko elinkaaren aikana.

Lahde: Ymparistoministerid
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Afrikkalaisen sananlaskun mukaan:

"Maailma el ole meidan,
vaan se on aarre,

jota vaalimme tulevia
sukupolvia varten®

(vanhaa viisautta lainannut myés Kofi Annan, 2019)



Helpottamaan tyo- ja arkipaivan
valintoja

Tuotteiden ja aineiden sertifikaatit ja ymparistomerkit on tehty
helpottamaan kuluttajan valintoja.

EU:n ohjelmat

On myads eri jarjestdja Suomessa seka kansainvalisesti, jotka saavat
rahoitusta mm EU:lta tai tuotteiden valmistajilta. Naiden jarjestojen

julkaisemat ohjelmat ja merkit ovat myods kannanotto kestavan kehityksen
edistamista ja siksi hyva lisa valintakriteereihin.

Lahes kaikki merkit kriteereissaan ottavat huomioon myos sosiaalisen
vastuun.



Toimijat ja ymparistomerkit




EU:n kemikaalistrategia

Euroopan komissio julkaisi 14. lokakuuta 2020 kestavaa kehitysta edistavan kemikaalistrategia
Se on osa EU:n nollapaastétavoitetta, joka on Euroopan vihrean kehityksen ohjelman keskeinen
sitoumus.

EU:n kemikaalistrategian tavoitteena on
+ kansalaisten ja ymparistdn suojelun parantaminen
 vauhdittaa innovointia turvallisiin ja kestaviin kemikaaleihin

Toimet (vain 2 mainittu) Koko lista toimista [0ytyy EU:n sivuilta

« kaikkein haitallisimpien kemikaalien kieltaminen kulutustuotteissa — kayton salliminen vain
valttamatonta

« cocktailvaikutuksen huomioon ottaminen kemikaaleista aiheutuvien riskien arvioinnissa

Lahde: EU


https://circabc.europa.eu/ui/group/8ee3c69a-bccb-4f22-89ca-277e35de7c63/library/dd074f3d-0cc9-4df2-b056-dabcacfc99b6/details?download=true

Suomen tavoitteena YK:ssa on edistaa ihnmisoikeuksia

Yhd istyneet ja Ihmisten valmiuksia toimia ja osallistua.
kansakunnat Tarkeimmat asiat, jotka takaavat mahdollisuuden

osallistua yhteiskunnalliseen paatdoksentekoon ovat
 syrjimattomyys

* terveys

* tasa-arvo

* koulutus

YK:n jasenmaat hyvaksyivat syyskuussa 2015 kestavan
kehityksen tavoitteet (Sustainable Deve-lopment Goals)
Jja toimintaohjelman, jotka ohjaavat kestavan kehityksen
edistamista vuoteen 2030 asti.

https://um.fi/agenda-2030-kestavan-kehityksen-
tavoitteet

hWode: Sosiaali- ja terveysministerio


https://um.fi/agenda-2030-kestavan-kehityksen-tavoitteet

A.l.S.E. on kansainvalinen saippuoiden, pesuaineiden
ja hoitotuotteiden valmistajien yhdistys.

Jasenistoon kuuluu 29 kansallista jarjestoa eri puolilta
Eurooppaa, 17 yritysjasenta ja 15 arvoketju
kumppania. Taman laajan verkoston kautta A.l.S.E.
edustaa yli 900 yritysta, jotka toimittavat
kotitalouksien ja ammattikayttoon tarkoitettuja
puhdistustuotteita ja -palveluita ympari Eurooppaa.

Oma kestavan kehityksen ohjelma ja logo
Lahde: A.lL.S.E
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« Great majority of the market committed

o @

SUSTAINABILITY
COMPANY
STANDARDS

- 7
2] 8
SUSTAINABILITY
PRODUCT

STANDARDS

CHARTER FOR SUSTAINABLE CLEANING (>2005)

e Industry flagship initiative driving sustainable production, design & consumption

= Voluntary initiative, open to manufacturers and distributors

Read more: www.sustainable-cleaning.com




ILO (International Labour Organization)

ILO luo kansainvalisia tydelaman yleissopimuksia seka
valvoo ja tukee jasenmaitaan sopimusten
noudattamisessa

ILOn periaatteiden mukaan kaikilla sen jasenvaltioilla on
velvollisuus poistaa pakkoty0, lapsityo ja syrjinta seka
taata yhdistymisvapaus.

Viime vuosina ILOn paatavoitteena on ollut ihmisarvoisen
tydn (Decent Work) toteutuminen maailmanlaajuisesti.

Lahde: Tyo- ja elinkeinoministerio



Standardit x

ISO9001 Standardi
Tavoitteena on yrityksen toiminnan ja laadun parantaminen, yrityksia
palvelemaan paremmin asiakkaitaan ja varmistamaan, etta tuotteet ja
palvelut tayttavat asiakkaiden ja viranomaisten vaatimukset.

ISO 14001 Ekologisen vastuun standardi
Ymparistostandardi, joka tukee kestavaa kehitysta niin ekologisten kuin
taloudellistenkin tavoitteiden nakdkulmasta. Standardin avulla yritykset
pystyvat noudattamaan ymparistotavoitteitaan ja parantamaan
ymparistonsuojelunsa tasoa



Standardit x

ISO 45001 Tydterveys ja -turvallisuus-standardi
Standardin tavoitteena on parantaa henkildston turvallisuutta ja
terveytta, vahentaa tyopaikoilla olevia riskeja, luoda turvallisempia |a
terveellisempia tydskentelyolosuhteita

SA 8000 Sosiaalisen vastuun standardi
Vaatimukset liittyvat: lapsityovoima, pakkotyo, terveys ja turvallisuus,
yhdistymisvapaus, syrjinta, kurinpidolliset menettelyt, tydaika, korvaus ja
johtaminen



EcoVadis

EcoVadiksessa arvioidaan kattavasti yrityksen koko vastuullisuuden
johtamisjarjestelma toimialasta riippuen maksimissaan 21 eri osa-
. . alueella ymparistdasioihin, tyo- ja inmisoikeuksiin, eettisiin
PLATINUM toimintaperiaatteisiin ja vastuulliseen hankintaan liittyen.

2022
“ecovadis

Sustainability
Rating

EcoVadis toimittaja-arviointeja hyédynnetaan paljon etenkin B2B-
sektorilla.

EcoVadis-arviointi perustuu johtaviin vastuullisuuden standardeihin,
kuten GRI-yritysvastuuraportointiviitekehykseen, YK:n Global
Compact -yritysvastuualoitteeseen ja sosiaalista vastuuta

ohjaavaan ISO 26000:een. EcoVadista valvoo kansainvalinen
tieteellinen komitea.

Lahde: Berner



Rellu Kauppa

Reilun kaupan sertifiointi on helppo ja vaikuttava tapa
edistaa vastuullisuutta ja kehittaa kaupankayntia
reilummaksi.

Se ottaa huomioon seka inmisoikeudet etta ympariston.

Suomessa kansainvalista Fairtrade jarjestda edustaa
Reilu kauppa ry.

Lahde: Reilu kauppa



Puhtauspalvelualalla
kaytettyja merkkeja seka tuotteita




Cradle to Cradle

Cradle to Cradle Certified™ -sertifikaatti on
maailman tunnetuin ja arvostetuin sertifikaatti
Kiertotalouden periaatteiden mukaisesti
suunnitelluille tuottellle.

Sertifiointiprosessissa painotetaan resurssi- ja
materiaalitehokkuutta ja se paljastaa
tuotantoketjun saastopotentiaalin.

Lahde: Kiertotaloudesta kasvua

cradleftocradie




EU-ymparistomerkki (EU-kukkanen)

EU-ymparistomerkki kertoo puolueettomasti tuotteen ja

palvelun pienemmasta ymparistokuormituksesta — N
turvallisuutta ja laatua unohtamatta. **6_*1-
EU-ymparistomerkki on niin sanottu tyypin 1 A
ymparistomerkki. Se tarkoittaa muun muassa, ettd merkin \ ;'_
kriteerit laatii ja merkin myontaa riippumaton kolmas EU "‘
Ccolabel
Virallinen, kansainvalinen ja laajasti tunnettu St
ymparistomerkki on kateva tydkalu niin kuluttajille, yrityksille N T ———

kuin hankkijoillekin.
Lahde: Kiertotaloudesta kasvua



Joutsenmerkki

Pohjoismainen ymparistomerkki eli Joutsenmerkki

Joutsenmerkin kriteereissa tuotteiden ja palvelujen
ymparistovaikutuksia tarkastellaan kokonaisvaltaisesti, monista eri
nakdkulmista.

Ohjaa hillitsemaan ilmastonmuutosta, tukee luonnon
monimuotoisuuden sailyttamista seka edistaa resurssitenokkuutta ja
kKiertotaloutta. Ympariston lisaksi kemikaaleihin ja terveyteen liittyvat
vaatimukset ovat keskidssa.

Kriteereissa huomioidaan tuotteen koko elinkaari raaka-aineista,
tuotannosta ja kaytosta aina kierratykseen ja havittamiseen. Merkki
helpottaa kuluttajien, yritysten ja organisaatioiden osallistumista
vihreaan siirtymaan.

Lahde: Joutsenmerkki
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Allergia-, 1ho- ja astaliitto ry -

Allergiatunnus

Allergia-, iho- ja astmaliitto on valtakunnallinen kansanterveys- ja
potilasjarjesto.

Liitto edistaa allergisten, astmaatikkojen, eri ihotauteja
sairastavien, vaikean palovamman kokeneiden seka heidan
laheistensa elamanlaatua ja yhteiskunnallisia oikeuksia.

Tuotteiden sisaltamia materiaaleja ja kemikaaleja ei ole helppo
selvittaa itse. Allergiatunnus on merkki siita, etta tuote tayttaa ®

allergiakriteerit. Tunnuksen saaneet tuotteet eivat sisalla YHTEISTYOSSA
hajusteita tai yleisesti herkistavia tai arsyttavia aineita tai ALLERGIA-, IHO- JA
materiaalgja. ASTMALIITON KANSSA

Lahde: Allergia-, iho- ja astmaliitto



Lisainfoa

Linkkeja lisatiedon hankintaan:

Sertifikaattela, ymparistdmerkeja — seka ohjelmia on paljon ja osa on pelkastaan
yhdelle alalle, kuten esim. matkailulalle luotuja, osa toimii monialaisesti.
https.//www.kiertotaloudestakasvua.fi/yrityksen-ymparistotyon-tueksi/
https://www.visitfinland.fi/liketoiminnan-kehittaminen/vastuullinen-
matkailu/sertifioinnit--ohjelmat

https://www.ymparisto.fi/fi

https://ekokompassi.fi/

https://www.motiva.fi/ratkaisut/materiaalitehokkuus

Ja laskureita moneen eri kayttoon
https://www.syke.fi/fi-FI/Tutkimus _kehittaminen/Kulutus ja tuotanto/Laskurit



https://www.kiertotaloudestakasvua.fi/yrityksen-ymparistotyon-tueksi/
https://www.visitfinland.fi/liiketoiminnan-kehittaminen/vastuullinen-matkailu/sertifioinnit--ohjelmat
https://www.ymparisto.fi/fi
https://ekokompassi.fi/
https://www.motiva.fi/ratkaisut/materiaalitehokkuus
https://www.syke.fi/fi-FI/Tutkimus__kehittaminen/Kulutus_ja_tuotanto/Laskurit

Puhdistusaineiden valmistajilta -

Kiilto Pro Natura merkki

Natura-puhdistusaineet on valmistettu
kasvipohjaisista raaka-aineista, jotka ovat
uusiutuvia ja nopeasti biohajoavia.

Natura-tuotesarjassa tuotteiden ja pakkausten
raaka-aineet kiertavat omissa kiertoketjuissaan.

Sarjan tuotteisiin kuuluu muun muassa
yleispuhdistusaineita, lasipintojen
puhdistusaineita ja kasiastianpesuaine.

Lahde: Kiilto




Puhdistusaineiden valmistajilta -

Diversey SURE® - tuotesarja

SURE on ammattikayttdon tarkoitettu tuoteperhe puhdistusaineita.

SUREN avulla voit toimia entista vastuullisemmin vaikuttamatta puhdistuksen tehoon, aikaan
tal kustannuksiin.

SURE on suunniteltu edistamaan kiertotaloutta, jotta voit vahentaa luonnonvarojen kayttoa
ja samalla rajoittaa toimintasi ymparistovaikutuksia - kerta toisensa jalkeen, jokaisena

paivana - silla siita kiertotaloudessa on kyse.

Lahde: Diversey
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Kasvipohjainen luonnonvaroista

Uusiutuvista




Puhdistustuotteiden valmistajilta -

Vileda r-tuotesarja

Vileda Professionalilla kestavaa kehitysta mitataan kahdessa
eri ulottuvuudessa; siella arvioidaan tuotteiden valmistuksesta LOVE IT CLEAN

ja kuljetuksesta aiheutuvan hiilijalanjaljen, seka positiivisen

ymparistovaikutuksen joka tuotteilla voidaan saavuttaa, el v
hillikéddenjaljen

Love It Clean on merkki, jonka avulla asiakkaat pystyvat
helposti tekemaan ymparistovalintoja.

N\

r-tuotesarja -> r niin kuin responsibility, resources ja recycled

Lahde: Vileda




Miten nama kailkkli huomioidaan
puhtausalan toissa?

Kerrataan:

Vastuullinen veden kaytto

Kierratetaan

Lajitellaan

Vahennetaan jatetta

Valitaan vastuullisia sekd ymparistomerkittyja tuotteita
Saastetaan energiaa

Hankitaan tietoa osaamisen lisaamiseksi




Siivousalneet,
valmistus,
pakkaus,
kemikaalit,
kaytto

HAUHTONEN PAIVI



Silivousaineet

Pintojen puhdistukseen, hoitoon ja suojaukseen kaytettavat aineet.
Ryhmittely:
1. Tiivisteen tai kayttoliuoksen pH-arvon mukaan
2. Kayttotarkoituksen mukaan:
* Yllapitosiivouksessa kaytettavat
* Perussiivouksessa kaytettavat
« Erikoispuhdistusaineet

Ryhmittelyn tarkoitus: auttaa tekemaan oikeita valintoja ja kayttamaan tuotteita
turvallisesti.

Tuotteen pH -> voidaan paatella tuotteen kayttotarkoitus.



Siivousalineen valintakriteerit

Valintaperusteita puhdistus- tai suojausaineille:
+ pintamateriaalit: suojauksen tarve
pintamateriaalit: kemikaalien kestavyys
pintamateriaalit: huokoisuus, iImukykyisyys
olosuhteet kohteessa (liikennetiheys, pinnan mekaaninen / kemiallinen rasitus)
vaatimukset suojauksen kestavyydelle (kemiallinen / mekaaninen kestavyys)
soveltuvuus kaytettavaan siivousmenetelmaan
toivottu lopputulos (kiiltoaste, siivottavuus, hoidettavuus)
+ yhteensopivuus muiden kohteessa kaytettavien aineiden kanssa
Jos mahdollista, valitse ymparistomerkitty siivousaine.



Puhdistusaineiden tehoaineet

tensidit: saippua, synteettiset tensidit (ionittomat, anioniset, kationiset, amfoteeriset)
kelaatit: mm. EDTA, MGDA, GLDA, NTA, fosfaatit

emakset: mm. ammoniakki, amiinit, silikaatit, hydroksidit

hapot: suolahappo, fosforihappo, sitruunahappo, etikkahappo,
dikarbonihapposeokset

liuotteet: alkoholit

desinfioivat aineet
peroksygeenit: peretikkahappo ja vetyperoksidi
alkoholit: etanoli, isopropanaoli
halogeenit: kloori (kloramiini, hypokloriitti, kantajamolekyyliin sidottu kloori
esim. natrium-dikloori-isosyanuraatti)
kvaternaariset ammoniumyhdisteet eli kvatit
entsyymit ja probiootit
kloorioksidi (nesteeseen sidottu kaasu)




annostelujarjestelmaa
é) Annostele kayttamalla annostelupumppua tai

mitta-astiaa.

x Aineet annostellaan valmistajan ohjeen mukaisesti.

Siivousaineilden
kaytto

«/ HUOMIOI: lian maara ja likatyyppi

Tee puhdistusaineliuosta vain tarvittava maara.

Lisda ensin vesi — ja sitten siivousaine.

% Merkinnat kayttoliuospulloon: tuotteen nimi,
kayttdliuoksen annostelu, vimeinen kayttépaiva.




Oikea annostelu ja vaikutusaika

Valkutusaika lilan lyhyt: Valkutusaika liian pitka:

* Pinnat eivat puhdistu. * Puhdistusaine kuivuu pintaan

e Mekaniikan osuutta ’[aytyy KIINNI -> mekaanisen pesun ja
isata, jotta saavutetaan nuuhtelun tarve kasvaa,

riittava puhtaustaso. PInta vol jJaada liukkaaksi.




Valintaan vaikuttavia asioita —
ympariston lisaksi

— Valitse sopiva pH-alue (huomioi lika, lian maara, pintamateriaali)
— Valta liuotepitoisia puhdistusaineita

— Tarvitsetko desinfioivaa puhdistusainetta?”

— Monikayttdinen aine

— Noudata: kayttoohjeet, annostelu

— Kaden l[ampodinen vesi

— Havita vanhentuneet siivousaineet ohjeiden mukaisesti.
Kayttoturvallisuustiedotteessa on tietoa tuotteen havittamisesta.



Puhdistusaineiden lisaaineet

* hajusteet
-> 0sa aineista aiheuttaa arsytysta, ympariston kuormitus vahaista,
valta kayttoa
* korroosionsuoja-aineet
 paksuntajat
+ sallontaaineet
-> kaytetaan tensidipitoisissa aineissa, pH 4-9
-> yleensa elidille myrkyllisia, mutta pienina maarina haitat vahaisia,
vaahdonestoaineet
* variaineet
-> ymparistohaitat hyvin vahaisia, ei ole valttamatéon aineosa (!)




Desinfiointiaineet -
niden
valkuttavat
kemikaalit ja
aineiden kaytto



Osaamistarpeet siivoustyossa

Kemian tietamys — oikea puhdistusainevalinta ja -kaytto

Tekninen osaaminen — siivouskoneiden ja —valineiden kaytto seka huolto
Luova ajattelu — opitun tiedon soveltamista eri tilanteissa

Sosiaaliset taidot — tydyhteisdyhteistyd, asiakaspalvelu

Vastuuntunto — aseptinen- ja tydomatunto

Ennen kaikkea:
Vanhasta pois oppiminen — jatkuva oman tydn kehittaminen



Puhdistus — Desinfektio — Sterilointi

Puhdistuksen tarkoituksena on poistaa likaa ja sen mukana suuri osa mikrobeista.

Desinfektion tarkoituksena on tappaa tai poistaa tauteja aiheuttavat el
patogeeniset mikrobit ja vahentaa niiden taudinaiheuttamiskyky olemattomaksi.

Desinfektiolla el voida tuhota bakteerien itiota.

Steriloinnin tarkoitus on tuhota mikrobit niin, etta tuote ei sisalla elinkykyisia
mikrobeja, jotka voisivat lisdantya ja aiheuttaa taudin. Steriloinnin maaritelma:
Steriloinnin on vahennettava mikrobeja niin, etta elinkykyisten mikrobien
esiintymistodennakaoisyys on korkeintaan yksi mikrobi miljoonassa steriloidussa

kappaleessa.

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet




pH eli potence of Hydrogen

Suomennettuna pH on "vedyn potenssi”.

[H,O]" =107 > pH =7
(H,O + H,O = H;0" + OH")(pH on vetyionikonsentraation negatiivinen logaritmi)
Lahde: Eurolab

Siivouksessa tarkastellaan puhdistusaineen pH-lukua ja se kertoo kayttgjalle mm.

Mihin kayttotarkoitukseen ainetta kaytetaan?

Millaista likaa aine poistaa?

Minkalaisille pintamateriaaleille aine soveltuu kaytettavaksi?
Miten ainetta kaytettaessa suojautua?

Lahde: Siivouksen oppikirja



Puhdistusmenetelmat

Puhdistuksessa voidaan kayttaa mekaanista puhdistusta (kasinpesu,
harjaus, pyyhkiminen, imurointi, suodatus tai koneellinen pesu) ja
kemiallista puhdistusta likaa irrottavien puhdistusaineiden avulla.

Koneellinen puhdistus on osoitettu aina huomattavasti kasin suoritettua
puhdistusta tehokkaammaksi.

Puhdistamista tai siivousta ei voi korvata desinfektiolla. Desinfektio
tehostaa puhdistamista.

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Desinfiointimenetelmat - fysikaaliset

Lampodesinfektio — Lampo on tehokkain desinfektiomenetelma. Sita kannattaa
kayttaa aina, kun se on mahdollista. Jos [ampdtila ja kasittelyaika ovat riittavat,
tuhoutuvat kaikki elomuotoiset bakteerit, myds tuberkuloosibakteerit.
Lampodesinfektion etuja ovat nopeus, tehokkuus, edullinen hinta, turvallisuus ja
vaarattomuus tyontekijoille ja ymparistolle.

Ultraviolettisateily — teho perustuu DNA:n vaurioittamiseen, mutta sateilyn
tunkeutumiskyky ei aina riita mikrobien tuhoamiseen.

Suodatus — lahinna nesteille

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Desinfiointimenetelmat - kemialliset

Kemialliset menetelmat:;

Kemialliseen desinfektioon turvaudutaan silloin, kun desinfioitava materiaali ei kesta
kuumuutta. Kosketuspintojen desinfektio tarvitaan epidemiatilanteessa.

Yleisesti siivotaan tavanomaisilla puhdistusaineilla ja menetelmilla.
Desinfektioaineita tulee kuitenkin kayttaa epidemiatilanteissa, tartuntateiden
katkaisuun tarvittaessa seka aina veri- ja eritetahrojen poistossa.

Desinfektioainetta ei tarvitse vaintaa maaravalein, koska desinfektioaineiden
vaikutusmekanismin vuoksi niita vastaan ei kehity resistenssia samalla tavoin kuin
mikrobilaakkeille.

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Autoklaavi

Autoklavointi eli kuumentaminen ylipaineessa kyllastetyssa
vesindyryssa on tehokas ja ensisijainen sterilointivaintoehto aina,
Ste rl IOI ntl kun kasiteltava materiaali sen sallii. Sterilointilampotila on 134°,
o paine kahden ilmakehan ylipaine, tehokas sterilointiaika on talloin
menete I mat 3,5 minuuttia (ei sisalla l1ampenemis- ja jaghdytysaikoja).

Autoklaavi on osattava tayttaa oikein.

Kuumailmasterilointi

Kuumailmasterilointi vaatii yli 160°:n |ampdtiloja ja pitkaa
vaikutusaikaa (esim. 160° 2 tuntia). Kuivalla lammalla voidaan
steriloida tarvikkeita, jotka eivat sieda kosteutta.

Kaasusterilointi
Sellaiset valineet, jotka eivat kesta hoyrysterilointia, mutta jotka
ayttokohteensa vuoksi tarvitsevat sterilointia.

de: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Palataan yleisimmin kaytettyyn -
kemiallinen desinfiointi

« Klooriyhdisteet

« Kvaternaariset ammoniumyhdisteet ("kvatit")
« Peroksygeenit

» Perhapot

* Fenoliyhdisteet

« Alkoholit

« Aldehydit




Kemialliset desinfiointiaineet 1

Klooriyhdisteet

Klooriyhdisteita suositellaan sairaaloissa lahinna keittio- ja saniteettitilojen desinfektioon seka ongelmavirusten (mm. HBV, HAV,
enterovirukset) tuhoamiseen. Klooriyhdisteet ovat desinfektioteholtaan nopeita ja laajakirjoisia, ja niiden hajoamistuotteet ovat
myrkyttomia. Haittana on niiden huomattava inaktivoituminen orgaanisen materiaalin ja lian vaikutuksesta. Nestemaisten
klooriyhdisteiden vaikuttavana aineena on yleensa natriumhypokloriitti, jota on konsentroidussa liuoksessa 5-9 %. Jauheiden ja
tablettien vaikuttava aineosa on dikloori-isosyanuraatti. Pintojen desinfektioon suositellaan 200 ppm:n (parts per million, esim.
mg/l) pitoisuutta. HBV:n ja muiden ongelmavirusten havityksessa suositellaan pintadesinfektioon 500 ppm:n seka erite- ja
valinedesinfektiossa 5 000 ppm:n pitoisuutta. Klooria kaytetaan myds vesijarjestelmien desinfektiossa.

Kvaternaariset ammoniumyhdisteet ("kvatit")

Taman laajan desinfektioaineryhman valmisteet tehoavat hyvin bakteereihin ja lisaksi myos lipofiilisiin viruksiin. Pahana
haittapuolena on puuttuva teho gramnegatiivisiin sauvabakteereihin, ja ne inaktivoituvat helposti lian ja saippuan vaikutuksesta.
Sen vuoksi on kuvattu useita kontaminoituneiden desinfektioliuosten valittdmia sauvabakteerien aiheuttamia sairaalaepidemioita.
Nykymuodossaan "kvateilla" on sairaaloissa hyvin rajoitetusti kayttda desinfektioaineina.

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Kemialliset desinfiointiaineet 2

Peroksygeenit

Vetyperoksidilla on hyva mikrobisidinen teho. 3—6-prosenttista valmistetta voidaan kayttaa elottomien
pintojen desinfektioon. Vetyperoksidin toksisuus on vahainen, mutta konsentroidut liuokset arsyttavat ihoa.
Viime vuosina on tullut markkinoille vetyperoksidindyrya ja —plasmaa sterilointijaksoissa perakkain kayttava
matalalampdautoklaavi, joka on tarkoitettu korvaamaan niiden valineiden etyleenioksidisterilointia, jotka
eivat kesta tavanomaista autoklaavikasittelya.

Perhappojen teho perustuu niista irtaantuvan happimolekyylin hapettavaan vaikutukseen. Ne ovat nopeita
ja tehokkaita desinfektioaineita, mutta voivat syovyttdd mm. kuparia, messinkia ja terasta, mutta tata
vaikutusta voidaan muuttaa lisdaineilla. Perhappoja kaytetaan laajasti elintarviketeollisuudessa ja muussa
teollisessa desinfektiossa. Etuna on mm. se, ettd hajoamistuotteet ovat myrkyttémia. Uudet perhappoa
sisaltavat desinfektioaineet ovat lupaavia, mutta niihin saattaa liittya pistava haju, ja jotkut muovit ja kumit
saattavat haurastua ja pinnat harmaantua.

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Kemialliset desinfiointiaineet 3

Fenoliyhdisteet

Fenoliyhdisteita on aikaisemmin kaytetty sairaaloissa runsaasti pintojen ja valineiden desinfektiossa. Niiden etuna ovat
suhteellisen laaja vaikutuskirjo, kayttoliuosten kestavyys ja se, etta teho ei vahene orgaanisen lian vaikutuksesta.
Varjopuolina ovat melko hidas vaikutus, toksisuus, absorboituminen kumiin, muoviin ja huoneiden pintoihin ja ekologiset
nakdkohdat. Mm. naista syista ja siksi, etta pintojen desinfektiosta on suurelta osin luovuttu, on fenolien kaytté viime
vuosikymmenen aikana merkittavasti vahentynyt ja siita ollaan todennakoisesti luopumassa.

Alkoholit

Alkoholit ovat nopeasti mikrobisidisia, ja etanoli tehoaa hyvin myds viruksiin. Lika inaktivoi alkoholia, ja desinfioitavat
pinnat ja valineet on ennen desinfektiota puhdistettava. Alkoholit soveltuvat hyvin erilaisten terveydenhuollon laitteiden
pintojen pyyhkimiseen. Kasien desinfektiossa alkoholihuuhde on nopea ja tehokas menetelma, 2—-3-prosenttinen glyseroli
tai muu ihonhoitovalmiste alkoholiin lisattyna estaa ihon kuivumisen usein toistuvassakin kaytéssa. Suomessa kaytetaan
eniten etanolia, mutta isopropanoli on monissa maissa eniten kaytetty valmiste. Tehoerot naiden alkoholien valilla ovat
pienet, ja ongelmat ovat pikemminkin siing, etta kasien desinfektio jaa usein kokonaan suorittamatta.

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Kemialliset desinfiointiaineet 4

Aldehydit

Aldehydeja sisaltavat valmisteet ovat suosittuja yleisdesinfektioaineita erityisesti Keski-Euroopassa. Formaldehydin (34—
38 %) vesiliuosta formaliinia kaytetaan edelleen patologiassa, jossa se on yleisin koepalojen kuljetusnesteena, joka
samalla kiinnittaa koepalan. Glutaarialdehydilla on hyva mikrobisidinen ja sporisidinen teho, joka riittaa bakteereihin,
viruksiin ja Clostridium difficilen iti¢ihin. Sen sijaan mykobakteereiden havitys desinfektiolla edellyttaa tavanomaista
pidempaa vaikutusaikaa, mika tuottaa kaytanndn ongelmia endoskooppien huollossa. Glutaarialdehydi tunkeutuu
huonosti lian lapi, ja siksi valineet on puhdistettava huolellisesti ennen desinfektiota. Teho on riippuvainen riittavasta

lampotilasta, vaikutusajasta ja pitoisuudesta. Kayttdéa rajoittaa valmisteiden toksisuus, ja kayton tulee tapahtua hyvin
ilImastoiduissa tai suljetuissa tiloissa.

desinfektioon.

Lahde: Mikrobiologia ja infektiosairaudet



Desinfektioaineiden tehotutkimukset

Yleiseurooppalaiset EN —standardit:

tavoitteena helpottaa seka desinfektioaineiden kayttajien etta valmistajien tydta
Esim. Pintadesinfektiotesteja:

« EN 13727 bakterisidisen tehon tutkimus

« EN 13624 homeet ja hiivat

« EN 13697 bakteerit ja sienet (erite)

- EN 13704 itiot



Mietittavaksi ennen
kaytettavan kemikaalin
valintaa...




Kemikaaliturvallisuuden ABC

TTL ohjeistaa tydnantajia:
« Hanki kemikaalien kayttoturvallisuustiedotteet ja pida ylla ajantasaista kemikaaliluetteloa.

« Tunnista myos muut tyopaikan kemialliset vaaratekijat ja selvita tyontekijoiden
altistuminen (muista myds ilmoittaa syopavaarallisille aineille altistuvat ASA-rekisteriin).

« Arvioi kemiallisten tekijoiden aiheuttamat riskit ja laita ne tarkeysjarjestykseen.
- Paata ja toteuta tarvittavat toimenpiteet (ennaltaehkaisy ja torjunta).

« Varmista tyontekijoiden riittava ohjeistus ja opastus.

* Huolehdi jatkuvasta seurannasta.

Lahde: Tyoterveyslaitos



TybGnantajan on tunnistettava tydssa kaytettaviin

Kemiallisten kemikaaleihin liittyvat vaarat, arvioitava niista

aiheutuvat riskit ja toteutettava tarvittavat

tek |J oiden toimenpiteet riskien hallitsemiseksi.

hal | | nta Tydnantajan on arvioitava tydssa esiintyvien
kemiallisten tekijoiden aiheuttamat riskit

tyO pal kalla tydntekijoiden terveydelle ja turvallisuudelle
asetuksen VNa 715/2001 mukaisesti.

Vaaraominaisuuksien tunnistaminen perustuu mm.
TTL valvoo kemikaalin vaaraluokitukseen ja

. - varoitusmerkintoihin. Altistumista voidaan arvioida
Ja OhJ aa ominaisuuksien esim. haihtuvuus tai polyavyys tai

kayttomaaran ja kayttdtavan perusteella.

Lahde: TTL



Kemikaalien merkinnat

Vaarallisen kemikaalin pakkauksessa on varoitusetiketti.

Vaarallisen kemikaalin tunnistat parhaiten varoitusetiketissa
olevista varoitusmerkeista.

Varoitusetiketista |0ydat lisaksi vaara- ja turvalausekkeet.
Vaaralausekkeet kertovat, mita vaaroja tuote voi aiheuttaa.

Turvalausekkeet kertovat, miten kemikaalin kaytdsta tai havittamisesta
alheutuneita haitallisia vaikutuksia voi vahentaa tai estaa.

Lahde: Tukes




CLP - asetus

Kemikaalit pitaa merkita CLP- EsimerkKi:
asetuksen vaatimusten mukaisesti Varoitusmerkki: GHS05 - syévyttava
aina EU:hun tuotaessa tali

ennen myymista tai vastikkeetta JEE‘%

luovuttamista.

Merkinnoista vastaa kemikaalin symboli: syspyminen

toimittaja, eli valmistaja, maahantuoja,  vaaraluokka ja-kategoria

jatkO kayttaja tal mnya ¢ metalleja sydvyttavat aineet ja seokset, vaarakategoria 1
' ¢ ihosyovyttdvyys, vaarakategoriat 1A, 1B, 1C

Lahde -I—-I—L e vakava silmdvaurio, vaarakategoria 1



Varoiltusmerkit

Varoitusmerkit ovat vinonelion muotoisia, . o
merke|ssa on mus‘ta Symboll Va”(OISGHa taUSta”a %mvﬂmliun terveyshaitta Terveyshaitta
ja punainen kehys.

Varoitusmerkkien pitaa erottua selvasti
varoitusetiketista.

Sydvyttivi Syttyvi

Varoitusmerkkien vaatimuksista saadetaan CLP-

asetuksen liitteissa | ja V. ﬁ %

Lahde: Tukes Hapettava kaasut vaarailinen”



Vaaralausekkeet

CLP-varoitusmerkkien lisaksi etiketissa ja EsimerkKi

kayttoturvallisuustiedotteessa on o |
tarkemmat selitykset kemikaaliin liittyvista ~ Kaikki Vaaralausekkeet (tukes.fi)
vaaroista - vaaralausekkeet.

Vaaralauseke kuvaa vaarallisen syopaa aiheuttavat (H350, H350i, H351)
kemikaalin vaarojen luonnetta seka perimaa vaurioittavat (H340, H341)
tarvittaessa vaaran astetta. lisdantymiselle vaaralliset (H360, H361)
Yhteen varoitusmerkkiin voi liittya herkistavat eli allergiaa aiheuttavat (H317,

useampi vaaralauseke aineen tai seoksen H334)

vaikutuksista riippuen, mutta kaikkiin

vaaralausekkeisiin el suoraan liity Lahde: Tydterveyslaitos
varoitusmerkkia.



https://tukes.fi/documents/5470659/6372669/Vaaralausekeluettelo/1e91e782-e832-41b6-847b-0f7883412525/Vaaralausekeluettelo.pdf?t=1622622839678

Turvalausekkeet

Turvalausekkeet kuvaavat
suositeltavia toimenpiteita vaarallisen
kemikaalin kaytosta tai havittamisesta
alheutuneen altistumisen haitallisten
vaikutusten vahentamiseksi tai
estamiseksi.

Kun vaaralauseke kertoo tarkemmin
kemikaalin vaaraominaisuuksista,
turvalauseke ohjeistaa, miten sen
kanssa tulisi toimia.

P234 -

P235

P250

P260
P261
P262
P263

P270

pP272
P273

- Valtettava paastamista ymparistoon.

EsimerkKi

Sailyta alkuperaispakkauksessa.

- Sailyta viiledssa.
P240 -
P241 -
P242 -
P243 -
p244 -

Maadoita ja yhdista sailio ja vastaanottavat laitteet.

Kayta rajahdysturvallisia [sahkd/ilmanvaihto/valaisin/ ...]laitteita.
Kayta kipindimattomia tyokaluja.

Esta staattisen sahkon aiheuttama kipindinti.

Pida venttiilit ja liittimet vapaana oljysta ja rasvasta.

- Suojele rasitukselta/iskuilta/ hankaukselta/....
P251 -

Ei saa puhkaista tai polttaa edes tyhjana.

- Al3 hengita poly4/savua/ kaasua/sumua/hdyrya/ suihketta.
- Valta pélyn/savun/kaasun/ sumun/hdyryn/suihkeen hengittamista.
- Varo kemikaalin joutumista silmiin, iholle tai vaatteisiin.

- Valta kosketusta raskauden ja imetyksen aikana.
P264 -

Pese ... huolellisesti kasittelyn jalkeen.

- Syominen, juominen ja tupakointi kielletty kemikaalia kaytettaessa.
P271 -

Kayta ainoastaan ulkona tai tiloissa, joissa on hyva ilmanvaihto.

- Saastuneita tyovaatteita ei saa vieda tyopaikalta.




ASA - rekisteri

ASA-rekisteri on sybpasairauden vaaraa
aiheuttaville aineille ja menetelmille
ammatissaan altistuvien rekisteri. Rekisteri
perustuu lakiin (452/2020) ja Ty6terveyslaitos
on yllapitanyt sita vuodesta 1979.

Syobpasairauden vaaraa aiheuttavat kemikaalit
tunnistaa vaaralausekkeesta H350, H350i.

Kemikaalin epailldan aiheuttavan syopaa,
vaaralauseke on H351.

Ty6nantajan on ilmoitettava naiden kayttajat
Tyoterveyslaitoksen rekisteriin.,

Lahde: Tyoterveyslaitos

EsimerkKi

Klorillin kayttéturvatiedote —>

Lisdaine Sulfonaatti

sulfonaatt] 1/5 T 4

Kaytetaan siivousaineiden lisdaineena. Siivousaineet sisaltavat eri ainesosia, jotka
vaikuttavat sen tehoon, sailyvyyteen, variin tai tuoksuun. Tarkeimpana
siivousaineiden ainesosana ovat tietenkin tehoaineet jotka antavat tuotteelle
puhdistusominaisuudet.




Hailtallisiksi Tunnetut Pitoisuudet

HTP eli Haitallisiksi tunnetut pitoisuudet Esimerkki

Sosiaali- ja terveysministerid® maarittelee

kemikaalien raja-arvot. Julkaisun pysyva osoite on:

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-5658-2

Valtioneuvosto yllapitaa ja paivittaa joka
toinen vuosi Kirjan, jossa on mainittu
lakisaateiset ohjeraja-arvot seka sitovat
raja-arvot tydympariston kemiallisille
altisteille.

Lahde: TTL



http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-5658-2

Onnettomuuden Vaaraa Ailtheuttava

Onnettomuuden vaaraa aiheuttavat E S I mer k kl
aineet (OVA-ohjeet) on tarkoitettu

kemikaaliturvallisuuden tiedonlahteiksi Lista osoitteessa https://ova.ttl.fi
pelastuslaitoksille,
ymparistonsuojeluviranomaisille,
tyoterveyshenkilostolle ja kaikille
kemikaalien vaaroista kiinnostuneille.

Asetoni

Viimeksi paivitetty 21.04.2022

OVA-ohjeita on tehty 133 aineesta. = Tiivistelms

I_a hde . -|—-|— I_ Asetonia kaytetdan monilla teollisuudenaloilla

Asetonia kdytetdan teollisuusliuottimena muun muassa hartseissa,

lakoissa, 6ljyissd, rasvoissa ja kolloideissa. Sitd kdytetdan myds
etikkahapon, kloro-, jodo- ja bromoformin, rajahteiden,
metyylimetakrylaatin ja metakryylihapon valmistuksessa. Asetonia

kéyttavia teollisuudenaloja ovat esimerkiksi maali-, lakka- ja



TUKES: Kannattaako desinfioivia
puhdistusaineita kayttaa?

Mikrobit ovat valttamattéomia hyvinvoinnin kannalta ja kuuluvat osaksi jokapaivaista
elinymparistda. Desinfioivien aineiden turha kayttd vaikuttaa haitallisesti
normaaliin, hyddylliseen mikrobikantaan.

 Desinfioivat puhdistusaineet voivat sisaltaa inoa arsyttavia ja allergisoivia aineita.

 Desinfioivat puhdistusaineet voivat vaikuttaa haitallisesti jatevesijarjestelmien
toimintaan.

 Desinfioivien puhdistusaineiden kayttd on tarpeen vain, jos on olemassa
erityinen riski haitallisten bakteerien tai virusten esiintymiseen.

Lahde: Tukes




Desinfiointiaine val puhdistusaine?

Huomioita;
- Huonoa kasihygieniaa tai aseptiikan laiminlyonteja ei voi korjata siivouksella.

- Milloin tarvitaan desinfiointitehoa?

- Desinfioitava pinta tai valine pitaa aina ensin puhdistaa liasta.
- Onko jokin muu keino, kuin kemikaali?

- Valta tupladesinfiointia

Yleisesti:
Tahan el ole yhta ja oikeaa yleisvastausta, tarvitaan siivoojan harkintaa ja ennen

kalkkea ammattiosaamista.



Puhdistusaine val kemikaaliton?

Valintaan vaikuttaa mm:
Kayttoon hankitut valineet, koneet ja aineet
Siivottavien tilojen kayttajat seka kayttdaste
Siivottavien tilojen lika tai likaisuusaste
Epidemiatilanne / helposti tarttuvien tautien tilanne
Slivoojan oma ammattiosaaminen

Edelleen sama tilanne: Kaikki vaikuttaa kaikkeen, paatoksen tekee siivooja.



THL-lausunto Vetyperoksidihoyrysta

Laitoshuoltajien tydhdn olennaisesti liittyva desinfiointimenetelma, jonka
kayttd on lisdantynyt nopeasti.

On nopea ja mekaanisen tydn tukena erilaisissa tilanteissa, joissa tarvitaan
desinfiointia.

Kuivahoyryn kaytto suosittu tydmenetelma.

THL kuitenkin rajoittaa lausunnollaan sen kayttoa paivakodeissa.



Desinfiointi — kuivahoyrylla

Erilaisten kemiallisten puhdistusmenetelmien, kuten vetyperoksidindyryn
kayttd mikrobien tuhoamiseen on yleistynyt viime vuosina.

Terveydenhuollossa menetelmat ovat kayttokelpoisia, jossa
vetyperoksidihdyrya kaytetaan esimerkiksi tehostamaan eristyshuoneiden
loppusiivousta sairaaloissa. Vetyperoksidinodyry ei kuitenkaan korvaa hyvaa
mekaanista puhdistusta.

Lahde: THL



Desinfiointi — kuivahoyrylla

THL antoi lokakuussa 2019 lausunnon otsonoinnin ja
vetyperoksidikuivahoyryn kayttamisesta paivakotiymparistossa.

Menetelmia el suositella lelujen desinfiointiin paivakodeissa.

Paivahoidossa mikrobien lisaantymista voidaan hidastaa ja estaa parhaiten
poistamalla niiden kasvuymparistosta ravintoa eli likaa.

Tama tarkoittaa, etta esimerkiksi lelut tulisi pesta tai puhdistaa riittavan
usein. Infektioita ja niiden leviamista voidaan vahentaa myos tehostamalla
hygieniatoimia eli huolehtimalla esimerkiksi kasienpesusta.

Lahde: THL



TAYS elil nykyaan Pirha
ohjeistaa leluista

Jos liséinfo ja tieto on tarpeen lelujen osalta:
Pirhan ohje lelujen pesuun ja desinfiointiin

https://www.pirha.fi/lelujen-puhdistus




Kasitellyt vedet



Vesli silivouksessa

Tarkea aine puhtaudenhallinnassa:
- puhdistusaineiden kaytto liuokset tehdaan veteen

- vesi kostuttaa pinnan, auttaa lian irrottamisessa ja siirtaa irronneen lian
kaytettavaa siivousvalineeseen

Lahde: Suontamo — Pinnat ja vesi



Vastuullinen vedenkaytto

Hanaveden valmistamiseen ja jakeluun kuluu kemikaaleja ja energiaa.
Vastuullinen vedenkayttd on osa kestavaa elamantapaa. Vedenkulutus kuormittaa
luontoa ja luonnonvaroja

Hanavesi saattaa tuntua yksinkertaiselta tuotteelta. Terveellisen ja raikkaan
talousveden valmistaminen ja jakelu on kuitenkin monivaiheinen prosessi.

Energiaa, kemikaaleja ja muita voimavaroja kuluu raakaveden hankintaan, veden
puhdistamiseen ja muuhun kasittelyyn seka veden kuljetukseen el
pumppaukseen.

Tuotantoketjun vaatima energiamaara riippuu raakaveden laadusta ja veden
siirtoetaisyyksista.

Lahde: www.vesi. fi



Vesijalanjalki

Vesijalanjalki havainnollistaa sita, kuinka vesivaltaista
elamamme on. Mita suurempi vesijalanjalki, sita enemman
vetta kaytetaan. Vesijalanjalkeen lasketaan kaikki veden
kayttd: suoraan hanasta laskettu vesi seka niin sanottu
piilovesi.

Kaytetyn vesimaaran lisaksi olennaista on, millaista vetta
kaytetaan — rajallisia pohja- ja pintavesivaroja, merivetta vai
ehka sadevetta — ja mika on veden kayttotarkoitus. Tahan
littyy vedenkayton kaantopuoli eli se, kuinka paljon kaytossa
syntynyt jatevesi kuormittaa ymparistoa.

Lahde: www.vesi.fi

ALKUTUOTANTO

VESIVIISAAN KIERTOTALOUDEN PERIAATTEET

Vesipihit teknolo-
giat & suljetut
kierrot

Vesi ja
Hukan ja vuotojen ve s i e ko -

vahentaminen

Arvokkaiden
aineiden talteen-
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Haitallisten aineiden
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Kasitellyt vedet siivouksessa

Suomessa on vahan tutkimusta puhdistetulla vedella siivoamisesta, mutta kayttajakokemukset
ovat olleet tahan kemikaalittomaan siivoukseen kannustavia.

Puhdistusaineiden kaytdn vahetessa poistuu myos iso maara muovi- ja pakkausjatetta, seka
tydntekijoiden kemikaalikuorma pienennee.

Tuotenimia on mm Aktiivivesi ja UltraH20
Lahde: YLE

Kasitelty vesi el kokonaan tule syrjayttamaan puhdistusaineita, sen positiivisena puolena on, etta
tuote ei kuormita luontoa. Kemikaalittoman siivouksen yhteisena tekijana, riippumatta
kaytettavan tuotteen valmistustapa, nimi tai kauppanimesta, on tavoitteena korvata osittain
siivousaineet kasitellylla vedelld, joka on turvallista kayttajille seka ymparistolle.,

Lahde: Suontamo — Pinnat ja vedet



Kasitellyt vedet — Otsonoitu vesi

Otsonoitu vesi valmistetaan hanavedesta poistamalla valmistuslaitteeseen liitetyssa
patruunassa maaperan mineraalit ja muut hanaveden aineet. Taman jalkeen veteen

sekoitetaan valmistuslaitteessa sahkoisesti tuotettua otsonia.

Lahde: Suontamo — Pinnat ja vesi

Otsonin desinfioiva vaikutus perustuu siihen, etta otsoni seka sen hajotessa
muodostuvat happiradikaalit pystyvat tuhoamaan mikrobeja. Otsoniveden teho
siivouksessa on epavarmaa. Esim. Jyvaskylan ammattikorkeakoulun tekemassa

tutkimuksessa otsoniveden teho ei riittanyt poistamaan kaikentyyppista likaa
varsinkaan huokoisilta pinnoilta.

Lahde: THL




Kasitellyt vedet - lonisolitu vesi

Veden ionisoinnissa hanavesi ionisoidaan sahkaoisesti, vesijohtovesi johdetaan
hapetuskammioon, jossa veteen syntyy suuri maara pienia kuplia ja veden
vetysidosrakenne rikkoontuu.

Taman jalkeen vesi johdetaan voimakkaaseen sahkdkenttaan, jolloin vesimolekyyli
hajoaa ja sen ionit eroavat toisistaan.

Veden muuntolaitteella voidaan tuottaa kahden tyyppista vetta:
emaksinen (korkea vetypitoisuus ja negatiivinen varaus);
hapan (positiivisesti varautunut ja vahan vetya sisaltava).

Vesi eli H,O on ionisoituna 2 H* + OH-




Kasitellyt vedet - lonisolitu vesi

Positiivisia huomioita, ei tutkittua tietoa:

-Kemikaalien kasittely vahenee

-Suojautumisen tarve ja altistuminen aineiden tuoksuille.

-Siivoojien perehdyttaminen erilaisten puhdistusaineiden kayttoon ja joidenkin aineiden

riskeihin.
Sisailmatutkija Elisa Aattela;

- Pitaa puhdistusaineiden kayttda suurena ongelmana, joka on vain kasvanut parin vime
vuosikymmenen aikana. Han sanoo, etta pelkastaan sailyvyyden vuoksi pesuaineisiin on
lisattava saildntaaineita, jotka aerosolina paatyvat hengitysiimaan.

- Kemikaalijgamia kertyy siivouksessa paljon , silla pestaviin pintoihin puhdistusaineet
jaavat, toisin kuin esimerkiksi astioihin ja pyykkeihin

Lahde: YLE uutiset




Kasitellyt vedet — Ultrapuhdas vesi

Ultrapuhtaassa vedessa hanavesi suodatetaan ioninvaihtomassan lapi ja
maaperasta liuenneet mineraalit (suolat eli ionit) seka humus saadaan pois
vedesta. (esim. Kalsium, Magnesium, Rauta, Alumiini, Mangaani)

Nama suolat (eli ionit) vaikuttavat siihen, millainen on veden kovuus.

Vedesta tulee suodattamisen jalkeen pehmeaa ja ionitonta, ultrapuhdasta.

Yllapitosiivouksen kaytantojen mekaniikkaa tulee lisata seka tyétapoinin tulee
Kiinnittaa huomioita, jos yllapitosiivous suoritetaan ilman kemikaaleja, eli
ainoastaan veden ja valineen kanssa.

Lahde: Suontamo — Pinnat ja vesi




