Yes We Can !

Hyvinvoinnin rakennusaineita

Erja Sandberg
KT, erityispedagogi
Ratkaisukeskeinen tyonohjaaja

JOKAISELLA ON VASTUU SITA,
MITEN ITSE TOIMII TYOYHTEISOSSA.
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YHUTEISON TALUSTANA

OVAT ARVOT
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MITEN VAHVUUSPERUSTAISEN
TOIMINTAKULTTUURIN LUOMINEN LITTYY
MINUUN — JA MEIHIN YHDESSA
KOULUSSA ?
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MITA HUOMAAT TOISISSA?
MITA SANOT AANEEN?
MITEN SANASI VAIKUTTAVAT
TYOYHTEISOON/TYOHYVINVOINTIIN?
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KOULUN ARVOT?

HyYVINVOINTI
HYVAT TAavAaT
VASTUULLISUUS

KUNNIOITUS TASA—ARVO

KOHTAAMINEN TURVALLISUUS

AKTIVINEN TOIMITUUS
SUVAITSEVAISUUS

OPPIMINEN  THTEISOLLISYYS  AvuLiAisuus

KUUNTELEMINEN

Luovuus

AvoiMuus

KANNUSTAMINEN OIKEUDENMUKAISUUS
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Tyoyhteisosi ' )
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Vahvuusperustainen
toimintakulttuuri nayttaytyy:

Aikuisten . Mydnteisind
" e 1 Vahvuusperustaisina
ajatuksina ja L palautteenanto
g o huomioina e
kehonkielena -taitoina
Oppilaiden
Hyvinvointina ja itsetuntemuksen Ratkaisukeskeisend
tyShyvinvointina vahvistumisena tydotteena
Konkreettisina Ryhmén
P v P Myés seldn takana
tehtévind ja yhteisina hyvs humi
harjoitteina keskusteluina YNanpUiieena
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»Tulevaisuuden ennakoinnin merkittévin
tydkalu on mielikuvitus.»
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HuoMIOIDAAN PIENETKIN TARKEAT HETKET

PIENIKIN
EDISTYMINEN

OSALLISTUMINEN

— MYONTEINEN
YRITTAMINEN =

=—= ~ASENNE
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”Lapsuuden ja nuoruuden kehitysvaiheisiin kuuluu luontaisesti oman
osaamisen tunnistamista, uusien taitojen oppimista, itseluottamuksen
kehittdmistd, oman identiteetin pohtimista sekd vahitellen yldkoulun
puolella jo itsendistymisen ajatuksia, jotka vahvistuvat toisen asteen
koulutuksen aikana. Oppilaan tulee harjoitella toimimista osana
kouluyhteis6d sekd toisista ihmisistd, itsestddn, jaksamisestaan ja
palautumisestaan valittdmista.

Oppilas voi kysyda omassa mielessaan tai koulun tilanteissa esimerkiksi sita,
kuka mina olen, mitd mina haluan, mikd minusta tulee (tai tuleeko minusta
mitddn?) tai mihin mind kuulun (tai kuulunko mind mihinkaan?). Jokaisella
oppilaalla on halu kehittyd, oppia uutta, toimia toisten ihmisen kanssa,
kouluttautua ja valmistua aikanaan ammattiin, itsendistya kasvaa ihmisena.
Jokaisella oppilaalla voi myés olla samaan aikaan epdvarmuuden
tuntemuksia, epduskoa omiin kykyihin tai itseluottamuksen puutetta koulun
monissa tilanteissa.”

Sandberg, E. (2022). Paras koulu —hankkeen julkaisu (OKM)
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“Jokainen lapsi ja nuori tarvitsee vahvuuksien tunnistamista ja
sanoittamista, onnistumisen kokemuksia ja arvostusta kehittaakseen
itselleen myonteisen mindkuvan seka vahvan itsetunnon aikuisuuttaan
varten.

Oppilas valmistaa koulussa itsedan kohti tulevaa, pohtii omaa
potentiaaliaan ja monenlaisia kiinnostavia mahdollisuuksia elamassaan.

Nuoruus onkin monien mahdollisuuksien aikaa!”

Sandberg, E. (2022). Paras koulu —hankkeen julkaisu (OKM)
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Tulevaisuuden taidot? (Helsingin yliopisto)
Cuwrriculuwm work

Understanding the substance
Understanding and knowledge gained through
your studies, majors, minors, theories and
content,as well as phenomena and questions
related to your studies.

Generic skills, e.g.

Language skills, problem solving, project
management, time management, organising,
business skills, presentation, written and spoken
communication & groupwork, communication
skills across fields/ cultures, leadership skills,
technical/ digital skills, media/ using different
communication channels, ethical thinking etc..

Transferable academic skills, e.g.
Argumentation, analysis, critical thinking,
methodological skills, handling large masses of
information,scientific writing, presentation skills

Personal strengths

Sociability, wisdom, listening, empathy, curiosity,
precision, persistence, honesty, creativity, joyfulness,
calmness, courage, compassion, humility, self-
confidence, sense of humour, loyalty, friendliness,
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Kiitos!

Erja.Sandberg@helsinki
erjasandberg fi

KT ErjaSandberg
SandbergErja
erjasandberg

KT Erja Sandberg
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