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1 Johdanto

Lukio on keskeinen vaihe nuoresta aikuiseksi kasvamisen prosessissa. Lukio-opintojen
aikana nuoret rakentavat omaa identiteettiaan, laativat tulevaisuuden suunnitelmiaan
ja alkavat hahmottaa yhteiskunnallista rooliaan. Nuoriso- ja yhteisotyo tukee
yleissivistavalla toisella asteella naita prosesseja tarjoamalla nuorille mahdollisuuksia
osallistua, vaikuttaa ja olla vuorovaikutuksessa erilaisten ihmisten kanssa. Nuoriso- ja
yhteisdtyo vastaa lisdksi ajankohtaisiin yhteiskunnallisiin haasteisiin, kuten nuorten
syrjaytymiseen.

Lukion rooli muuttuu yhteiskunnan muuttuessa. Lukio ei ole enaa pelkastaan paikka
yleistiedon jakamisella, vaan myds kasvatuksen, ohjauksen ja nuorisotyon areena.
Nuoriso- ja yhteisotyo edistaa opiskelijoiden hyvinvointia ja jaksamista, motivaatiota ja
oppimista seka luo positiivista ilmapiiria koko lukioyhteis6dn. Se myos tukee
opiskelijoiden kasvua aktiivisiksi ja kriittisiksi kansalaisiksi.

Nuoriso- ja yhteisotydn tarve lukiokoulutuksessa liittyy opiskelijoiden hyvinvoinnin ja
oppimisen edistdmiseen. Lukioaika on elamanvaihe, jossa nuoret kohtaavat ihmisena
olemiseen ja aikuiseksi kasvamiseen liittyvid haasteita, kuten stressia, paineita,
epavarmuutta, yksinaisyytta ja masennusta. Lukiokoulutuksessa tapahtuva nuoriso- ja
yhteisotyo tarjoaa opiskelijoille tukea, neuvontaa ja ohjausta tallaisissa tilanteissa.
Nuoriso- ja yhteisotyo lisda myds opiskelijoiden motivaatiota, kiinnittymista ja
sitoutumista opintoihinsa. Samalla se parantaa opiskelijoiden oppimistuloksia ja
vahentaa opintojen keskeyttamisen riskia.

Nuoriso- ja yhteisotydn merkitys korostuu erityisesti lukiokoulutusta tarjoavien
oppilaitosten fuusioituessa ja yksikoiden opiskelijamaarien kasvaessa yha
suuremmiksi. Suurissa lukioissa opintojaksotarjonta on monipuolisempaa, mutta
isommat opiskelijamaarat haastavat yhteisollisyyden kokemuksen syntymista.
Suuremmissa oppilaitoksissa yhteisollisyyteen ja sen rakentumiseen on panostettava
aivan eri tavalla verrattuna pienempiin oppilaitoksiin.

Nuoriso- ja yhteisotydn merkitys ulottuu myos koko lukioyhteisd6n ja lukion ilmapiiriin.
Nuoriso- ja yhteisotyd luo tilaa opiskelijoiden osallistumiselle, vaikuttamiselle ja
vuorovaikutukselle ja edistaa opiskelijoiden yhteisollisyyden ja yhteenkuulumisen
tunnetta seka vahvistaa heidan sosiaalisia taitojaan ja suhteitaan. Se myos rakentaa
siltoja eri ryhmien valille ja edistda moninaisuuden arvostamista ja kunnioittamista. Tyo
siis kehittaa positiivista ja avointa lukioyhteis04a, jossa kaikki voivat tuntea itsensa
hyvaksytyiksi ja arvostetuiksi.



Lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteet (LOPS2019) antaa suuntaviivoja,
miten ja millaista yhteisollisyyteen liittyvan tyon tulisi olla. Paikallisissa

opetussuunnitelmissa, kuten Porin lukion opetussuunnitelmassa, on tarkemmin

kuvattu, kuinka yhteisollista tyota kaytannossa toteutetaan.

Nuoriso- ja yhteisotyd perustuu ihmisten valisen kunnioituksen, tasa-arvon,
moninaisuuden ja demokratian arvoihin.

Nuoriso- ja yhteisotyon arvoja ovat:

OSALLISUUS

KASVU

AKTIVISUUS

OIKEUDENMUKAISUUS

YHTEISOLLISYYS

ITSEARVOSTUS

MONINAISUUS

HYVINVOINTI

Nuoriso- ja yhteisOtyon periaatteita ovat:

VUOROVAIKUTUS

e Nuorten kuuleminen, osallisuuden lisdaminen ja vaikuttamismahdollisuuksien

vahvistaminen

e Kasvun ja kehityksen tukeminen

e Myodnteisen mindkuvan ja itsetunnon vahvistaminen

e Yhteiskunnallisen aktiivisuuden ja kriittisyyden edistdminen

e Yhteisollisyyden ja solidaarisuuden rakentaminen

e Moninaisuuden ja erilaisuuden hyvaksyminen ja arvostaminen

o Oikeuksien jaihmisarvon kunnioittaminen

e Eldmanlaadun ja hyvinvoinnin edistaminen



e (Osaamisen ja oppimisen tukeminen

e Elinolosuhteiden ja ympariston parantaminen

e Eettisen ja moraalisen ajattelun kehittdminen

e Eriarvoisuuden ja syrjaytymisen ehkaiseminen

e Kansainvalisyyden ja globaalin vastuun lisdaminen
e Terveyden jaturvallisuuden edistaminen

e Luovuuden ja innovatiivisuuden tukeminen

Nuoriso- ja yhteisotydn tavoitteena lukiokoulutuksessa on

e tuottaa laadukasta ja vaikuttavaa nuorisotyota, joka vastaa nuorten tarpeisiin ja
edistaa heidan hyvinvointiaan

e luoda osallistavaa ja moniarvoista kouluyhteis6a, jossa nuoret voivat kokea
yhteenkuuluvuutta ja olla mukana paatdksenteossa

e tarjota nuorille mahdollisuuksia kehittda omaa osaamistaan, identiteettidaan ja
elamanhallintaansa seka loytaa omia vahvuuksiaan ja kiinnostuksen kohteitaan

e edistaa nuorten kansalaisvalmiuksia, kriittista ajattelua ja globaalia vastuuta
seka tukea heidan aktiivista kansalaisuuttaan ja demokraattista
osallistumistaan

e mahdollistaa nuorten kohtaamisia erilaisten ihmisten, kulttuurien ja yhteisdjen
kanssa seka lisata heidan avoimuuttaan ja suvaitsevaisuuttaan

e kannustaa nuoria luovuuteen, innovatiivisuuteen ja yrittajyyteen seka tukea
heidan aloitteellisuuttaan ja rohkeuttaan.

Yhteisollisyyden ja osallisuuden kokemusta mitataan lukuvuoden aikana omana osa-
alueenaan lukiolaisille suunnatuilla kyselyilla.



2 Yhteis6tyo Porin lukiossa

Lukion arjessa yhteisotyo tarkoittaa opiskelijoiden kohtaamista, erilaisten virikkeiden,
aktiviteettien ja matalan kynnyksen kohtaamisen paikkojen tarjoamista seka heidan
ideoimansa toiminnan mahdollistamista. Yhteisotyon tarkoituksena on saattaa nuoret
myos tietoisiksi heille suunnatuista palveluista ja vapaa-ajan mahdollisuuksista.

Lukiossa yhteisotyota toteuttaa yhteisOpedagogi yhdessa opetus- ja ohjaushenkiloston
seka opiskeluhuollon edustajien kanssa. Yhteisotyd on suunnattu ensisijaisesti koko
lukioyhteisdlle, mutta tyota kohdennetaan tarvittaessa tietylle kohderyhmalle, kuten
yksittaiselle vuosikurssille, linjalle, opetusryhmalle tai ohjausryhmalle.

Yhteisotyo on erottamaton osa Porin lukion toimintaa ja myoétailee tiiviisti lukion
toimintakalenteria. Yhteisotyo nakyy lukioymparistossa yhteisollisina tapahtumina,
valituntitoimintana, opiskelijoiden kohtaamisina, yhteisdpedagogin oppitunneille
osallistumisena, opiskelijoiden osallisuuden tukemisena, kerhotoimintana ja tilojen
kehittdmisena yhteisollisyyden nakokulmasta.

Yhteisotyd jakautuu lapi lukuvuoden jatkuvaan toimintaan ja tiettyihin ajanjaksoihin
sidottuun toimintaan. Jatkuvaan toimintaan kuuluvat:

e Opiskelijoiden kohtaaminen

e Opiskelijoiden aktiivisuuden lisdaminen

e Opiskelijalahtdisen toiminnan mahdollistaminen

e Pelitjakisat

e Kerhotoiminta

e Yhteisty0 paikallisten toimijoiden kanssa

e Nuorille suunnatuista palveluista tiedottaminen

¢ YhteisOtyota tekevien asiantuntijuuden hyddyntaminen

Lukuvuoden alussa keskitytaan toimintoihin, jotka tukevat opiskelijoiden tutustumista
toisiinsa, opintoihin kiinnittymista ja opintojen sujuvuutta. Tallaista toimintaa edustaa
mm. 1. vuoden opiskelijoille jarjestettava Ykkosten paiva.

Lukuvuoden edetesséa yhteisotyd nojaa lukion periodikohtaisiin teemoihin, yleisimpiin
juhlapaiviin seka ajankohtaisiin paikallisiin, alueellisiin tai valtakunnallisiin
tapahtumiin.



Henkilokunta jarjestaa yhdessa opiskelijoiden kanssa useita yhteisollisia tapahtumia
lukuvuoden aikana. Tallaisia vuosittain toistuvia yhteisollisia tapahtumia ovat:

e Ykkosten paiva/ 1. periodi

e Abi100-paiva/ 2. periodi

e Joulutapahtuma/ 3. periodi

e Penkkarit/ 3. tai 4. periodi

e Porin lukion hyvinvointipaivat/ 4. periodi

o Keskustelutunti/ 4. periodi

e Vanhojen tanssit/ 5. periodi

e Opetyvs. Opiskelijat -pesapallo-ottelu / 5. periodi

Valtakunnallisia teemapaivia ja -viikkoja, joita Porin lukiossa huomioidaan, ovat

e Liikenneturvallisuusviikko

e Havikkiviikko

e Euroopan urheiluviikko

e Ehkaisevan paihdetyon viikko

e Peliviikko

e Lukuviikko

e Opiskelijoiden mielenterveysviikko
e Unelmien liikuntapaiva

e Kansainvalisyysviikko

Tapahtumia ja tempauksia jarjestetddn myos yleisimpina juhlapaivina, kuten
halloweenina ja ystavanpaivana. Naiden tapahtumien jarjestdmisesta vastaa yleensa
OPKH ja yhteisopedagogi.

Aktiviteetit

Opiskelijoille jarjestetaan sadnnollisesti ohjattua toimintaa, johon he voivat osallistua
halutessaan vali- tai ruokatunnin aikana. Toiminta on suunniteltu niin, etta siihen on
helppo osallistua matalalla kynnyksella. Vali- ja hyppytuntitoimintoja ovat esimerkiksi
bingo, haastepelit, nopeat taitopelit ja tietovisat. Erityisesti joulun ja ystavanpaivan
aikaan opiskelijoilla on ollut mahdollisuus kayttaa luovuuttansa tekemalla kortteja ja
askarrella kaikenlaista teemaan liittyvaa.



Ohjatun toiminnan lisdksi aulasalissa sijaitsevat pingispoydat ovat opiskelijoiden
vapaassa kaytossa vali-, hyppy- ja ruokatunneilla. Lisaksi opiskelijoiden olohuone
Olkkarista loytyy fussball-pdyta, jota opiskelijat voivat kayttaa vapaasti.

Aktiviteettien myo6ta opiskelijat voivat hetkeksi rentoutua koulupdaivan aikana, tehda
jotain opiskeluista poikkeavaa, saada onnistumisen kokemuksia ja tutustua koulun
henkilokuntaan ja toisiin opiskelijoihin.

Pelit

Opiskelijoilla on valitunneilla kaytettavissaan lauta- ja korttipeleja, jotka edistavat
sosiaalisia suhteita, tarjoavat mielekasta tekemista ja tukevat yhteisollisyyden tunteen
syntya. Esimerkiksi kortinpeluu opiskelukaverien kanssa valitunneilla tuo iloa ja
tarvittavaa vaihtelua koulupaivaan seka auttaa jaksamaan seuraavilla oppitunneilla.

Kortti- ja lautapeleja on hankittu lukiolle opiskelijoiden toiveiden mukaisesti. Pelit on
valittu siten, etta opiskelijoiden kaytossa olisi seka toiminnallisia etta poydan daresséa
pelattavia peleja, joita voi pelata joko yksindan tai ryhmassa. Erinomaiseksi
yhteisoélliseksi tekemiseksi ovat osoittautuneet palapelit: kuka tahansa voi jatkaa
palapelia siita, mihin edellinen on jaanyt.

Porin lukiossa tarjotaan opiskelijoille mahdollisuutta osallistua matalalla kynnyksella
erilaisiin harrastekerhoihin. Tallaisia kerhoja ovat

e shakkikerho

e lautapeli- ja digipelikerho

e hodntsaliikuntakerho

e piirustuskerho

e vaittelykerho eli debate club
e tanssikerho

e juoksukerho.

Kerhoja jarjestetaan lapi lukuvuoden, ja niihin voivat osallistua kaikki halukkaat
opiskelijat. Kerhot sijoittuvat tuntikiertokaavion vahiten kaytetyille oppitunneille eli
tiistai- ja torstai-iltapaiviin klo 14.50-16.05. Kerhotoimintaa koordinoi yhteisépedagogi,
ja kerhojen vetajina toimii opettajia ja lukion henkilokunnan muita jasenia.

Kerhojen tavoitteena on tuoda opiskelijoiden arkeen mielekasta tekemista, uuden
oppimista ja mahdollisuutta tutustua muihin opiskelijoihin yhteisen harrastuksen
kautta.



Porin lukiolla on useita paikallisia, alueellisia ja valtakunnallisia nuoriso- ja yhteisotyota
tekevia yhteistyokumppaneita.

Yleisimpia yhteistyotapoja ovat:

Yhteistyokumppanien vierailut Porin lukiolla
o Valituntitoiminta
o Koko lukion tapahtumat
o Oppituntivierailut
e Opiskelijaryhmien vierailut yhteistyokumppanin tiloissa ja tapahtumissa
e Opiskelijoiden ohjaus yhteistydkumppanien palveluiden piiriin
e Yhteistyokumppanien palveluista tiedottaminen lukiolla seka opiskelijoille etta
opettajille
e Lukionuoriin kohdentuvat suunnittelu- ja kehittamiskokoukset

Porin lukiossa toimii 1-2 kertaa kuukaudessa ns. hyvinvointikahvila. Hyvinvointikahvila
sijoittuu ruokatunnille, jolloin opiskelijoilla on paras mahdollisuus osallistua
toimintaan. Tavoitteena on kahvittelun lomassa kohdata opiskelijoita matalalla
kynnyksella ja tarjota yhteistyokumppaneille mahdollisuutta kertoa toiminnastaan ja
kohdata opiskelijoita. Opiskelijoilla on mahdollisuus vaikuttaa kahvilan toimintaan.

Kahvilatoimintaa toteuttavat yhteisopedagogi ja opiskeluhuollon edustajat
yhteistyokumppaneiden kanssa. Lisaksi erilaiset opiskelijaryhmat, kuten tutorit, voivat
olla mukana toteuttamassa hyvinvointikahvilaa. Ohjaus- ja opetushenkilostoa
kannustetaan osallistumaan toimintaan opiskelijoiden ja opettajien valisen
vuoropuhelun ja yhteisollisyyden lisdamiseksi.

3 Roolit ja vastuut

Rehtori on lukion vastuullinen johtaja, joka huolehtii koulun toiminnan suunnittelusta,
kehittdmisesta ja arvioinnista. Rehtori edistaa kouluyhteison hyvinvointia, osallisuutta
ja oppimista seka vahvistaa omilla toimillaan nuoriso- ja yhteisotyon osaamista ja
nakyvyytta koko henkiloston keskuudessa. Rehtori mahdollistaa yhteisopedagogin tyon
ja tukee hanen yhteistyotaan eri sidosryhmien kanssa. Rehtori vastaa, etta
oppilaitoksessa seurataan ja arvioidaan nuoriso- ja yhteisdtyon vaikutuksia ja tuloksia
ja etta naista raportoidaan opetusyksikon johdolle ja muille toimijoille.



Yhteis6pedagogi on nuoriso- ja yhteisotydn asiantuntija, joka toimii lukiossa
opiskelijoiden, opettajien ja muun henkildkunnan tukena. Han suunnittelee ja toteuttaa
yhteistydssa henkildostdn ja opiskelijoiden kanssa erilaisia toimintoja ja tapahtumia,
jotka edistavat opiskelijoiden osallisuutta, vaikuttamista ja hyvinvointia.
Yhteis6pedagogi tekee tiiviista yhteistydta opiskelijakunnan hallituksen ja tutorien seka
nuorisopalveluiden ja muiden toimijoiden kanssa. Yhteisopedagogi on lasna ja
saatavilla opiskelijoille seka tukee osaltaan heidan kasvuaan ja oppimistaan. Han myds
edistad kouluyhteisdn moniarvoisuutta, avoimuutta ja suvaitsevaisuutta seka ehkaisee
syrjaytymista ja kiusaamista. Yhteis6pedagogi on tavattavissa koulupaivan aikana
lukion tiloissa mm. Olkkarissa seka sosiaalisen median palveluissa, kuten
Instagramissa, ilmoitettuina ajankohtina. Yhteis6pedagogin tydhuone sijaitsee
Hiiskulan yhteydessa.

Ryhmanohjaaja vastaa ohjausryhmansa tuesta ja ohjauksesta seka edistad omalla
toiminnallaan opiskelijoiden osallisuutta ja yhteisollisyytta. Han edistaa ryhmaytymista
ja tukee opiskelijoiden valista vuorovaikutusta. Ryhmanohjaaja tekee yhteistyota
yhteisépedagogin, opiskelijahuollon ja muiden opettajien kanssa. Lisaksi han seuraa
opiskelijoiden hyvinvointia ja opintojen etenemista seka toimii linkkina kodin ja koulun
valilla.

Ryhmanohjauksen ensisijaisena vaylana toimivat joka toinen viikko jarjestettavat
ryhmanohjaajan tuokiot, joissa kasitelladn ajankohtaisia asioita.

Opiskelijakunnan hallituksen ohjaavat opettajat ohjaavat, tukevat ja neuvovat
opiskelijakunnan hallitusta sen toiminnassa. Toiminta voi sisaltaa esimerkiksi koulun
kehittdmiseen liittyvia aloitteita, tapahtumien ja tempausten jarjestamista, koulun
ilmapiirin edistamista tai yhteistyota muiden opiskelijoiden ja koulujen kanssa. He
myos osallistuvat opiskelijakunnan taloudenhallintaan ja edunvalvontaan seka toimivat
linkkina oppilaitoksen henkildston ja opiskelijakunnan valilla. He tekevat yhteistyota
yhteisépedagogin kanssa ja hyddyntavat hdnen asiantuntemustaan nuoriso- ja
yhteisotydssa.

Yhteis6pedagogi osallistuu opiskelijakunnan hallituksen kokouksiin ja tekee hallituksen
kanssa yhteistyota tarpeen mukaan. Ohjaavat opettajat toteuttavat yhteisépedagogin



kanssa oppilaskunnan hallituksen jasenille ryhmayttamistoimintaa ja
huolehtivat/tukevat heiddn toimintaansa.

Tutoreita ohjaavat opettajat ohjaavat opiskelijatutorien toimintaa uusien opiskelijoiden
tutustuttamisessa lukioon ja toisiinsa seka kouluyhteison kehittamisessa. He
perehdyttavat ja kouluttavat opiskelijatutoreita seka seuraavat ja arvioivat heidan
toimintaansa. He myds huolehtivat opiskelijatutorien suoritusten tunnustamisesta ja
heidan palkitsemisestaan. Yhteisdpedagogi on tiiviisti mukana tutortoiminnassa
ohjaamassa opiskelijoita.

Opiskeluhuollon tavoitteena on tukea opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia ja terveytta
seka ehkaista syrjaytymista. Opiskeluhuoltoon kuuluvat psykologit, kuraattorit ja
terveydenhoitajat, jotka tarjoavat yksilollista ja ryhmakohtaista ohjausta ja neuvontaa
seka osallistuvat kouluymparistdn kehittamiseen. He tekevat tiivista yhteistyota
opettajien, opinto-ohjaajien, yhteisopedagogin ja muiden ammattilaisten kanssa seka
pitavat yhteytta tarvittaessa opiskelijoihin, huoltajiin ja muihin tahoihin. He myos
edistavat moniammatillista verkostotydta ja osallistuvat opiskelijahuoltoryhman
toimintaan.

Opettajat ja opinto-ohjaajat ovat tarkeita lukion nuoriso- ja yhteisotyon edistajia ja
toteuttajia. He tukevat opiskelijoiden oppimista, osallisuutta, kasvua ja hyvinvointia
seka ottavat tydssdaan huomioon moninaisuuden ja yhdenvertaisuuden. He osallistuvat
koulun toimintakulttuurin ja ilmapiirin kehittdmiseen seka pitavat yhteytta
opiskelijoihin, heidan huoltajiinsa ja muihin tahoihin. He tekevat yhteistyota
yhteisépedagogin, opiskeluhuollon ja muiden ammattilaisten kanssa. Opettajat ja
opinto-ohjaajat hyddyntavat nuoriso- ja yhteisotydn menetelmia ja tiedonlahteita
omassa tyossaan.



4 Yhteistyokumppanit ja verkostot

Nuorisoyksikko tukee osaltaan lukiota kayvien nuorten hyvinvointia, osallisuutta seka

vaikuttamismahdollisuuksia seka tarjoaa heille mahdollisuuksia kasvuun ja
kehitykseen. Nuorisoyksikon lukiolaisia koskeviin palveluihin kuuluvat nuorisopalvelut,
Ohjaamo-toiminta, Kulttuuritalo Annis, kohdennettu nuorisotyo eli nuorten tyopajat ja

etsiva nuorisotyd seka nuorisotyon hankkeet ja avustukset.

Nuorisoyksikon kanssa tehtava yhteistyo:

Nuorisoyksikdn eri toimijat vierailevat sdannollisesti lukiolla esittelemassa
palvelujaan.
Lukiolla ja sen viestintakanavilla tiedotetaan nuorisoyksikdon toiminnasta ja
ajankohtaisista asioista.
Opiskelijoiden vapaa-ajantoiminnan ja tapahtumien mahdollistaminen
Luoda edellytykset opiskelijoiden omaehtoisten ryhmien toiminnalle

o Kerhotoiminnan tukeminen: tilat, ohjaajat, valineet
Vertaistuki nuorisotyon ammattilaisten kesken, koulutukset, verkostoituminen,
ohjaus ja tuki

Nuorisopalvelut on Nuorisoyksikdn alainen toimija, joka tekee kasvatuksellista tyota

vahvistaen ja tukien nuoria kasvussa matkalla aikuisuuteen.

Nuorisopalveluiden kanssa tehtava yhteistyo:

Nuorisotyotekijoiden vierailut lukiolla
Opiskelijaryhmien vierailut nuorisotiloilla
Nuorisopalvelujen alaisten palvelujen esittely

o Kansainvalinen nuorisotyo
Ryhmaytymisten ja tapahtumien jarjestaminen yhteistyossa lukiolla
Nuorisovaltuuston ja lukion opiskelijakunnanhallituksen yhteistyo
Osallistuminen Vaikuttamisen polku -toimintamallin toteuttamiseen
Opiskelijoiden ohjaus nuorisotilojen toiminnan pariin
Ajankohtaisten koulutusten tarjoaminen ja nuorisoilmidista tiedottaminen

Yhteistyokumppanin verkostojen hyédyntadminen
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Erityisnuorisotyo

Erityisnuorisotydn tarkoituksena on auttaa ja tukea nuorta ongelmallisissa tilanteissa.
Porissa erityisnuorisotydn muotoja ovat pienryhmatoiminta, henkilokohtainen
tukitoiminta, katutyo seka tapahtumat.

Erityisnuorisotyon kanssa tehtava yhteistyo:

Erityisnuorisotyon esittely lukiolla
Lukion tapahtumiin osallistuminen

o Porin lukionhyvinvointipaivat

o Ykkdsille suunnatut tapahtumat, esim. Ykkosten paiva
Jalkautuvan nuorisotydn eli JANNU-toiminnan osallistuminen lukiolaisnuorten
vapaa-ajan tapahtumiin

o Penkinpainajaisten jatkot

o Vanhojen tanssien jatkot

o Lukiobileetym.

o Koulujen paattymispaiva
Pienryhmien toteuttaminen yhteistydsséa yhteisdpedagogin kanssa
Keskustelevat luennot ja tuokiot lukiolla esim. paihdekasvatus

Ohjaamo on Porin kaupungin Nuorisoyksikdn alainen toimija, jonka kohderyhmana ovat
alle 30-vuotiaat nuoret ja nuoret aikuiset. Ohjaamo tarjoaa neuvontaa ja ohjausta mm.

tyéhon, koulutukseen ja arkeen liittyvissa asioissa.

Ohjaamon kanssa tehtava yhteistyo:

Vierailut ja toiminnan esittely lukiolla
Osallistuminen lukion tapahtumiin
o Porin lukion hyvinvointipaivat
Opetusryhmien vierailut
Palveluista ja ajankohtaisista asioista tiedottaminen lukiolla
o Kesatyot, Kela, asunnonhankinta
Opiskelijoiden ohjaus Ohjaamon palveluiden pariin
Opiskelijoiden kannustaminen Ohjaamon pienryhmiin ja tapahtumiin
osallistumiseen

Ohjaamon yhteydessa toimiva Onni tarjoaa tukea psyykkiseen ja sosiaaliseen
hyvinvointiin 18-29-vuotiaille.

Yhteisty6 Onni-toiminnan kanssa:

Onni-toiminnasta tiedottaminen lukiolla
Opiskelijoiden ohjaaminen Onnin pienryhmiin
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HOT-valmennus
Vierailut ja toiminnan esittely lukiolla
Abit
o Abeille suunnatut hyvinvointituokiot
o Voimavaroja tulevaan -tuokioiden toteuttaminen
= Kevaalla lukulomilla abeille
= Erilaisia teemoja viikoittain: jAnnitys, hyvinvointi tms.
Lukion tapahtumiin osallistuminen
o Lukion hyvinvointipaivat

Etsivan nuorisoty0 esittely lukiolla
o Kohdennettuna opiskelijoille ja opetus- ja ohjaushenkilostolle
Osallistuminen lukion tapahtumiin

Palveluiden piiriin ohjaaminen

Kulttuuriyksikon tehtavana on edistaa, tukea ja jarjestaa kulttuuritoimintaa Porissa.
Kulttuuriyksikko vastaa mm. kirjasto- ja tietopalveluista.

Kulttuuriyksikon kanssa toteutettava yhteistyo:

Vierailut ja toiminnan esittely lukiolla
o mm. pop up -kirjasto
o kirjavinkkaukset
Kulttuuriyksikon tilojen kaytto
Osallistuminen lukion tapahtumiin
Opetusryhmien vierailut
o Kirjasto
o Museot
Palveluista ja ajankohtaisista asioista tiedottaminen lukiolla

Liikuntayksikko vastaa yleisten edellytysten luomisesta liikunnalle paikallistasolla
jarjestamalla liikkuntapalveluja seka terveytta ja hyvinvointia edistavaa liikuntaa.

Liikuntayksikon kanssa tehtava yhteistyo:

Vierailut ja toiminnan esittely lukiolla
Kulttuuriyksikon tilojen kaytto
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e Osallistuminen lukion tapahtumiin
e Opetusryhmien vierailut
e Palveluista ja ajankohtaisista asioista tiedottaminen lukiolla

Liikuntayksikdn alaisten hankkeiden kanssa tehdaan myos yhteistyota. Jokaisella on
oikeus liikkua -hankeen harrastusmahdollisuuksista tiedottaminen 18 vuotta
tayttaneille opiskelijoille.

Ehkaisevan paihde- ja mielenterveystyon tavoitteena on ehkaista ja vahentaa
paihteiden kayttda, ehkaista rahapeleista aiheutuvia haittoja seka edistaa Porin
asukkaiden mielen hyvinvointia.

Ennalta ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetydon kanssa tehtava yhteistyo:

e Ehkaisevan paihdetyon viikko
o Infomateriaalia lukiolle ja toimintapisteen toteutus
e Lukion opettajien tukeminen ehkaisevassa paihdetyossa
o Luentojen pitaminen ja ajankohtaisen paihdetiedon jakaminen
e Osallistuminen lukion tapahtumiin
o Esittely- tai toimintapisteen toteutus Lukion hyvinvointipaivilla
e Luennot oppitunneilla (ja tapahtumissa)
o Opettajilla mahdollisuus kutsua koordinaattori luennoimaan paihteista
terveystiedon tunneille
e Asiantuntijayhteistyo
o mm. ajankohtaiset ilmiodt nuorten keskuudessa
o Yhteistydn seuraaminen, arviointi ja kehittdminen
e Paikallisen paihdekasvatussuunnitelman toteuttaminen Porin lukiossa

Satakunnan hyvinvointialue ja sen edustajat — ensisijaisesti lukiolaisille palveluja
tarjoavat kuraattorit, psykologit ja terveydenhoitajat - osallistuvat yhteisollisen
opiskeluhuollon suunnitteluun ja toteutukseen Porin lukiossa. Kuraattorit, psykologit ja
terveydenhoitajat tydskentelevat tiiviissa yhteistydssa Porin lukion opetus- ja
ohjaushenkildstdn kanssa. He osallistuvat yhteisollisyytta ja hyvinvointia tukevien
tapahtumien jarjestamiseen ja organisoivat pienryhmatoimintaa. Heillad on tarkea rooli
lukion tyoryhmissa ja kehittamistyossa.

Satakunnan hyvinvointialueen kanssa tehtava yhteistyo:

e Palveluiden esittely ja tutuksi tuominen opiskelijoille
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o Yhteisollisten tapahtumien jarjestdminen ja niihin osallistuminen
= Porin lukion hyvinvointipaivat
e Opiskelijoille suunnatut luennot
o Ennaltaehkéiseva ja hyvinvointia edistava nakdkulma
e Asiantuntijuus ryhmailmioiden kohdalla

Tukiranka / Ystavakahvila Muru

e Vierailut ja toiminnan esittely lukiolla
e Osallistuminen lukion tapahtumiin
e Opiskelijoiden ohjaaminen Murun palveluiden piiriin
e Oppituntien toteuttaminen Ystavakahvilan tiloissa
e Asiantuntijayhteistyo
o mm. ajankohtaiset ilmiodt nuorten keskuudessa
o Yhteistydn seuraaminen, arviointi ja kehittdminen

Porin lukio osallistuu aktiivisesti paikallisten, alueellisten ja valtakunnallisten
verkostojen toimintaan.

Nuorten verkosto

Porissa nuorten kanssa toita tekevien ammattilaisten saannollinen kokoontuminen,
jossa jaetaan kollegiaalista tukea seka tietoa ajan ilmidista ja palveluista.
Satakunnan nuorisotyoéntekijat

Saannolliset kokoontumiset livena ja tiedonvaihtoa pikaviestiryhnméassa.

Satakunnan koulunuorisotyoéntekijat

Saannollisia kokoontumisia kasvotusten ympari Satakuntaa.

Porin koulunuorisotyoéntekijat

Porin alueen oppilaitoksissa tyoskentelevien nuorisotyontekijoiden vertaistuellinen

ryhma, jossa jaetaan vinkkeja ja saadaan vahvistusta oman tyon tekemiseen ja tyossa

jaksamiseen.
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5 Tilat

Nuoriso- ja yhteisotydssa hydodynnetaan Porin lukion tiloja monipuolisesti.
Yhteis6pedagogin ja muiden nuoriso- ja yhteisotydta tekevien ammattilaisten kayttéon
ei ole nimetty yhta erillista tilaa, vaan tilat varataan tarkoituksesta riippuen Wilman
tilavarauskalenterin kautta.

Yleisimmat nuoriso- ja yhteisotyon kaytossa olevat tilat ovat Olkkari, Hiiskula, aulasali
ja kaytavatilat.

Olkkari

Opiskelijoiden olohuone eli Olkkari on oleskelutila, joka antaa mahdollisuuden
hengahtaa opiskeluista seka kohdata muita opiskelijoita rennossa ymparistossa. Tila
on tarkoitettu vapaaseen oleskeluun ja kevyihin aktiiviteetteihin vali- ja hyppytunneiksi.
Olkkari tarjoaa opiskelijoille erilaisia virikkeita: he voivat mm. pelata yhdessa korttia tai
lautapeleja, tehda palapeleja tai vaikkapa seikkailla virtuaalitodellisuudessa
taukokayttoon tarkoitetuilla VR-laseilla.

Olkkari on helposti muunneltavissa eri tarkoituksiin. Kalustus on suunniteltu niin, etta
opiskelijat voivat kokoontua siella pienemmalla tai isommalla ryhmalla. Sohvien ja
poytien sijoittelu mahdollistaa opiskelijoiden valiset matalan kynnyksen kohtaamiset.
Koska Olkkarin on tarkoitus olla rento ja nuorten itsensa nakoinen tila, sen seinille on
sijoiteltu mm. opiskelijoiden kuvataidetdita. Tilan valaistus on pehmea ja sen
akustiikassa on otettu huomioon opiskelijoiden mahdollinen danekkyys.

Olkkarissa jarjestetaan seka pienia etta isoja yhteisollisia tapahtumia
valituntitempauksista hyvinvointipaiviin. Lisaksi Olkkari on keskeinen tiedon jakamisen
tila, jossa esim. paikalliset ja alueelliset nuoriso- ja yhteisotyota tekevat jarjestot ja
palvelut voivat esitella toimintaansa opiskelijoille.

Syksyisin ja kevaisin Olkkari on ylioppilaskirjoitusten kaytossa.

Hiiskula

Opiskelijoiden kaytdssa oleva tyoskentelytila koulutehtavien tekoon yksin tai ryhmassa.
Hiiskulassa voi pelata lautapeleja ja tavata muita lukiolaisia. Hiiskula on kalustettu
pulpetein ja muutamin sohvin. Tilassa on myo0s siirreltavia sermeja, jotta opiskelija voi
rajata isosta huoneesta itselleen pienemman tilan.

Syksyisin ja kevaisin Hiiskula on ylioppilaskirjoitusten kaytossa. Tarvittaessa Hiiskulaa
hyddynnetaan myos luokkatilana.
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Aulasali

Ison lilkuntasalin yhteydessa sijaitseva aulasali on matalan kynnyksen kohtaamisen
paikka, jota opiskelijat voivat hyddyntaa pingispelien merkeissa vali- ja hyppytuntisin.
Opiskelijoiden vapaassa kaytossa on yhteensa nelja pingispoytaa.

Lisaksi aulasalia hyddynnetaan erilaisissa yhteisollisissa tapahtumissa pienista
tempauksista suurempiin tapahtumiin (mm. Porin lukion hyvinvointipaivat).

Kaytavatilat

Kolmannen kerroksen kaytavalla on poytaryhmia, joita opiskelijat voivat hyodyntaa
pelaamalla yhdessa lautapeleja, palapeleja ja varittaa varityskuvia. Kaytavatiloja
hyddynnetaan esittelijoiden vierailuissa ja valituntitoiminnassa.

6 Opiskelijat

Lukion opiskelijakunnan hallitus eli OPKH toimii linkkina opiskelijoiden ja koulun
hallinnon valilla. Hallitus tuo esille opiskelijoita koskevia ajankohtaisia asioita seka
opiskelijoiden toiveita ja tarpeita. OPKH vaikuttaa koulun toiminnan kehittamiseen mm.
antamalla nakemyksia ja lausuntoja opetuksen jarjestamista, oppilaitosta ja
opiskelijoita koskeviin kysymyksiin.

Hallitus jarjestaa pienimuotoisia seka isompia tapahtumia, jotka edistavat
yhteisollisyytta ja osallisuutta. Lisaksi OPKH tekee yhteistydta nuoriso- ja yhteisotyota
tekevien tahojen kanssa ja osallistuu paikallisen Vaikuttamisen polku -mallin
toteuttamiseen.

Hallituksen toiminta harjoittaa opiskelijoiden kansalaistaitoja ja vahvistaa demokratiaa
kouluyhteisdssa. Yksi merkittava vaikuttamisen vayla on kevaisin jarjestettava Porin
lukion keskustelutunti, jonka suunnittelusta ja toteutuksesta OPKH vastaa.
Tapahtumassa opiskelijat paasevat esittamaan kysymyksia joko koulun
henkilokunnalle tai paikallisen tason paattéjille.
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Opiskelijatutorit

Tutorit ovat opiskelijoita, jotka auttavat uusia opiskelijoita sopeutumaan uuteen
kouluymparistodn. Tutorien tehtaviin kuuluvat uusien opiskelijoiden opastaminen
kaytannon asioissa, mielta askarruttaviin kysymyksiin vastaaminen ja vertaistuen
tarjoaminen. Tutorit myo0s jarjestavat 1. vuoden opiskelijoille tempauksia ja
tapahtumia, kuten ykkosten paivan. Tutorit valitaan vuodeksi kerrallaan. Valituiksi
tulleet koulutetaan kevaisin yhteisolliseen toimintaan. Opiskelijatutoreilla on kaksi
ohjaavaa opettajaa.

Hyvinvointitutorit

Hyvinvointitutorit ovat padasiassa toisen ja kolmannen vuoden opiskelijoita, jotka
edistavat kouluyhteison hyvinvointia ja viihtyvyytta omalla toiminnallaan. He
suunnittelevat ja toteuttavat erilaista vali- ja hyppytuntitoimintaa. Hyvinvointitutorit
tekevat yhteistyota opiskelijakunnan hallituksen, muiden tutoreiden ja mm.
Satakunnan ammattikorkeakoulun kanssa. Toiminnan tarkoituksena on lisata lukion
yhteisollisyytta seka opiskelijoiden jaksamista ja terveytta. Hyvinvointitutorit
rekrytoidaan ja koulutetaan vuosittain. Hyvinvointitutoreilla on kaksi ohjaavaa
opettajaa.

Lukiolaisille on tarjolla monta erilaista osallistumiskanavaa, joiden kautta he voivat
vaikuttaa heita koskeviin asioihin, ja tadten koulun toimintaan.
Vaikuttamismahdollisuuksiltaan merkittavin yksittainen toimija on opiskelijakunnan
hallitus, joka tarjoaa opiskelijoille mahdollisuuden osallistua paatoksentekoon ja tuoda
esiin opiskelijoiden nakemyksia. Opiskelijoiden mielipiteita eri aiheista kartoitetaan
myos sdannollisten kyselyjen avulla.

Lisaksi opiskelijat paasevat nimettomasti esittdmaan heita askarruttavia kysymyksia
kevaisin jarjestettavilla keskustelutunneilla. Keskustelutuntien paneeli koostuu
vuorovuosin joko lukion henkilokunnan jasenistéa tai paikallisista paattajista ja
sivistystoimialan yksikoiden paallikoista.

Opiskelijoiden aani tulee lisdksi kuulluksi lukion sisaisten seka paikallisten projekti- ja
tyoryhmien opiskelijajasenien kautta. Opiskelijajasenia kuuluu mm. lukion
hyvinvointityoryhmaan.

Projekti- ja tydryhmat, joihin kuuluu opiskelijajasenia:

e Hyvinvointitydryhma
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e Osallisuus-teemaryhma
e Arjen sujuvuus -ryhma (henkildkunta)

e Ruokalaryhma

Opiskelijoita kuullaan mm. seuraavissa asioissa:

e Lukujarjestys
e TybOajat
e Opetussuunnitelmaan liittyvat asiat

Nakemyksia, ideoita ja palautteita nousee esiin myos opiskelijoiden ja henkiloston
valisissa keskusteluissa.

Edellda mainittujen kanavien kautta lukiolaiset voivat aktiivisesti osallistua koulun
arkeen ja paatoksentekoon.

Porin kaupungin Vaikuttamisen polku -toimintamallissa opiskelijoita edustaa 2-4
opiskelijasta koostuva ryhma, joka osallistuu alueparlamenttikokouksiin ja paattajien
kyselytuntiin, jossa he voivat tuoda esiin asioita, jotka koskettavat porilaisia lapsia ja
nuoria.

OPKH:lla on lisdksi periodeittain lausuntokokous, jossa kasitellaan asioita, joihin lukion
hallinto tai Porin kaupunki haluaa kannanoton.
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7 Toiminnan arviointi ja kehittaminen

Yhteisotyo Porin lukiossa -malli linkittyy suoraan Porin lukion laatujarjestelmaan.
Lukiossa tapahtuvaa nuoriso- ja yhteisotyota seurataan, arvioidaan ja kehitetaan
yhtena lukion kehittdmisen osa-alueena. Nuoriso- ja yhteisotyota koskevia mittareita
on sisallytetty Porin lukion laatukasikirjaan, mutta tyolle on laadittu myos omat
mittarinsa ja lukuvuosittaiset tavoitteensa. Tavoitteiden toteutumista arvioi vuosittain
tarkeimmista yhteisotyota tekevista henkildista, opiskelijakunnan hallituksen jasenista
ja hallinnon edustajista koostuva ryhma. Tyota arvioidaan asteikolla puuttuva taso -
alkava taso - kehittyva taso - edistynyt taso.

Mittari 1. Yhteisollisyys

Lukiossa jarjestetaan yhteisollisia tapahtumia ja projekteja.

Opiskelijoiden on mahdollista suunnitella ja toteuttaa omia teemapaiviaan ja
tapahtumiaan.

Mittari 2. Osallisuus

Opiskelijoita kuullaan saannollisesti ja heilla on mahdollisuus vaikuttaa heita
koskevaan paatoksentekoon.

Lukion tyoryhmissa on opiskelijajasenia, ja heidan nakemyksillddn on painoarvoa.

Mittari 3. Yhteistyokumppanit ja -verkostot

Nuoriso- ja yhteisotydta tekevien tahojen kanssa tehdaan yhteistyota.

Osallistutaan aktiivisesti nuoriso- ja yhteisdtyon verkostojen toimintaan.

Mittari 4. Henkilosto ja osaaminen

Henkilosto tietaa, millaista yhteisotyo lukiossa on ja miten toteuttaa sitd omassa
tyossaan.

Hallinto mahdollistaa, etta yhteisotyota tekevalla henkilostolla on tarvittavat
resurssit yhteisotyon tekemiseen.
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Yhteisollisyyskysely

Opiskelijoilla toteutetaan joka toinen vuosi yhteisollisyytta ja osallisuutta mittaava
kysely. Kyselyn laatimiseen ovat osallistuneet yhteisépedagogi, opiskeluhuollon
edustaja seka oppilaitoksen hallinnon edustaja.

Kyselylla on tarkoitus kartoittaa opiskelijoiden kokemuksia yhteisollisyydesta seka
ohjata yhteisoéllista toimintaa suuntaan, joka palvelee opiskelijoita parhaiten. Kysely
toteutetaan luokka-asteittain.

Ykkdsten fiiliskysely

Ykkosten fiiliskysely toteutetaan ensimmaisen vuoden opiskelijoilla toisen periodin
alussa. Kyselylla mitataan opiskelijoiden yleisia fiiliksia ja tuntemuksia lukio-opintojen
aloittamisesta. Yhteisollisyyteen liittyvia kysymyksia on jonkin verran, esim.
lukiokavereista ja kaverien saamisesta omassa ohjausryhmassa viihtymiseen ja
ryhmaytymiseen.

Yhteisollisia toimia kyetaan tarvittaessa lisdamaan fiiliskyselyn tulosten perusteella.

Viihtyvyyskysely

Porin lukiossa toteutetaan joka kevat viihtyvyyskysely. Kyselyyn vastaavat kaikki
opiskelijat. Kyselyn avulla selvitetdan opiskelijoiden kokemuksia mm. lukion
viihtyvyydesta, lukioyhteison yhteisollisyydesta, opiskelijoiden osallisuudesta ja
opiskelijoiden kohtaamisesta ja kohtelusta.

Kyselyn avulla yhteisoéllisia toimia voidaan tarvittaessa kohdentaa tietylle vuosiluokalle.
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Liitteet

Nuoriso- ja yhteisotyon arviointilomake Porin lukio

Asteikko

n

Puuttuva Organisaatiossa ei ole maaritelty toimintatapaa eika tehty toimenpiteita
asiaa koskien.

Alkava Organisaatio on tunnistanut asian merkityksen ja maaritellyt joitain
toimintatapoja.
Toimenpiteita toteutetaan vaihtelevasti kdytdnndssa, mutta ei
systemaattisesti.
Toimintatapojen arviointi ja kehittaminen on satunnaista.

Kehittyva Organisaatio on maaritellyt toimintatavat suurilta osin.
Toimenpiteita toteutetaan melko kattavasti.
Toimintatapoja ja toimenpiteita arvioidaan ja parannetaan eri keinoin.
Kehityksesta on jonkin verran nayttoa.

Edistynyt Organisaatio on maaritellyt toimintatavat kattavasti.
Toimintatapoja toteutetaan kattavasti kaytdnndssa.
Toimintatapoja ja toimenpiteitd arvioidaan ja parannetaan
systemaattisesti eri tavoin.
Kehityksesta on selvaa nayttoa.
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Mittarit

Mittari 1. Yhteisollisyys

Lahtotaso Tavoitetaso

Lukiossa jarjestetdan yhteisoéllisia tapahtumia ja
projekteja.

Opiskelijoiden on mahdollista suunnitella ja
toteuttaa omia teemapaiviaan ja tapahtumiaan.

Mittari 2. Osallisuus

Lahtotaso Tavoitetaso

Opiskelijoita kuullaan sddnndllisesti ja heilld on
mahdollisuus vaikuttaa heitd koskevaan
paatdksentekoon.

Lukion tydryhmissa on opiskelijajdsenia, ja heidan
nakemyksilldan on painoarvoa.

Mittari 3. Yhteisty6kumppanit ja -verkostot

Lahtotaso Tavoitetaso

Nuoriso- ja yhteisotyota tekevien tahojen kanssa
tehdaan yhteistyota.

Osallistutaan aktiivisesti nuoriso- ja yhteisotyon

verkostojen toimintaan.

Mittari 4. Yhteisty6kumppanit ja -verkostot

Tavoite ‘Léhtétaso Tavoitetaso
Henkilosto tietaa, millaista yhteisotyo lukiossa on
ja miten toteuttaa sita omassa tyossaan.

Hallinto mahdollistaa, etta yhteisotyota tekevalla
henkilostolla on tarvittavat resurssit yhteisotyon
tekemiseen.
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Yhteis6pedagogin vuosikello

Jatkuva
toiminta

Opiskelijoiden kohtaaminen, keskustelu ja ohjaaminen
Opiskelijoiden aktiivisuuden lisdaminen

Opiskelijoiden ideoiman toiminnan mahdollistaminen
Toteuttaa tekemista, johon on helppoa osallistua (vali-, hyppy- ja
ruokatuntitempaukset)

Ajankohtaisten tapahtumien jarjestaminen tai jarjestelyihin
osallistuminen (teemapaivat ja juhlapyhat)
Yhteis6pedagogin asiantuntijuuden hyddynnettavyys
oppitunneilla

Kerhojen suunnittelu, koordinointi, mainostus ja toteutus
Opiskelijaryhmien kanssa tydskentely (mm. tutorit ja OPKH)
Hyvinvointikahvilatoiminta ja yhteistydokumppanien vierailut
lukiolla

Verkostojen ja yhteistydkumppanien kanssa tydskentely

1. periodi

2. periodi

3. periodi

Ykkosluokkalaisten tutustuminen toisiinsa ja lukion toimintaan
Ykkosten ryhmayttaminen

Ykkosten paiva

Aktiviteettitunnit

YhteisOpedagogin esittely

Lukion tilojen ja vaikuttamismahdollisuuksien esittely
Tutustumis- ja ryhmaytymisharjoitteiden tekeminen
Hyvinvointipaivien suunnittelun aloittaminen
Kakkosluokkalaisten kanssa tydskentely tapahtumissa tai
oppitunneilla

OPKH kanssa tyoskentely (vaikuttaminen, tukeminen ja tulevan
yhteistyon suunnittelu)

Halloween tapahtuma

Uuden opiskelijakunnan hallituksen ryhmayttaminen

Abien tukeminen ennen kirjoituksia ja lukion paattymista
Joulutapahtuma
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4. periodi

5. periodi

Opiskelijoiden
kesaloma

Ystavanpaiva

Porin lukion hyvinvointipaivat

Uusien tutorien rekrytointi ja koulutus

Porin lukion keskustelutuntien toteutus opiskelijakunnan
hallituksen kanssa

Tulevien ykkosten ensimmaisen koulupaivan ja ryhmayttamisen
suunnittelu tutorien kanssa

OPKH:n ryhmayttaminen

Aktiviteettituntien suunnittelu

Kahdeksasluokkalaisten Teknologia tutuksi -tapahtuma
Menneen lukuvuoden itsearviointi

Tulevan lukuvuoden suunnittelu

Syksyn toimintojen suunnittelu

Materiaalien valmistaminen ja hankinta

Uusien opiskelijoiden tutustumiskaynnit lukiolla
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