VIERKO-hanke .

YTO-osaamistavoitteet selkokielella

Pakollinen opinto
Opiskelun ja uran suunnittelu, 1 osp

= Opiskelun ja uran suunnittelu, 1 osp

A) Tunnistat omia mahdollisuuksiasi ja tuen tarpeitasi

Seuraat, miten oppimisesi edistyy

ja hankit osaamista eli opiskelet.

o Tiedat, jos tarvitset tukea.

o Tiedat, mista asioista olet kiinnostunut

ja mitd mahdollisuuksia sinulla on edetd ammatissa.

Selvitat:

o omat vahvuudet

eli missa asioissa olet hyva
o 0saaminen
o kehittamisen kohteet

eli mita asioita voit parantaa.

Arvioit saannollisesti omaa oppimistasi ja osaamistasi.

B) Teet valintoja tutkinnossa ja uran suunnittelussa

Selvitat vaihtoehtoja,
jotka sopivat urasi suunnitelmaan.
o Kaytat erilaisia tietolahteita ja sahkoisia palveluja.
e Tiedat, mita osia on sinun tutkinnossani
ja mita opintoja sinun taytyy tehda.
o Tiedat, mitka valinnat lisdavat sita,
etta saat tyon ja suunnittelet uraasi.

e Seuraat, miten edistyt opiskelussa ja tutkinnossa.


https://www.keuda.fi/keuda/hankkeet/vierko/

Kaytat opiskelussa erilaisia ymparistoja
(tyo, netti, lahiopetus ja niin edelleen),

jotka sopivat opiskeluun.

C) Hankit tietoa jatkokoulutuksesta ja koulutustarjonnasta

Kaytat tietolahteita, ohjauspalveluita ja netin hakujarjestelmia,
kun suunnittelet tulevaisuutta ja jatkokoulutusta.
Hankit tietoa jatkokoulutuksen vaihtoehdoista,
jotka sopivat sinulle.
Suunnittelet uraasi eli teet urasuunnitelman.
Selvitat:
o Mitka ovat jatkokoulutuksen paasyvaatimukset?
o Miten jatkokoulutukseen haetaan?

o Mitka ovat jatkokoulutuksen valintakriteerit?

D) Valmistaudut tyollistymiseen ja oman osaamisen esittelyyn

Etsit tietoa tydelaman

mahdollisuuksista ja tydn ymparistoista.
Selvitat uran vaihtoehtoja,

jotka sopivat sinulle.

Naytat osaamista ja vahvuuksia,

jotka sopivat tyon hakemiseen.

Esittelet osaamisesi, esimerkiksi teet CV:n.
Haet tyopaikkoja

ja kaytat netin hakupalveluita.

Paivitat eli muutat tilanteen mukaan

urasuunnitelmaasi tydnhakua varten.



Seuraavat sanat ovat siina jarjestyksessa,

kuin ne ovat osaamistavoitteissa.

osaamispiste Osaamispiste kertoo,
osp kuinka suuri opinto on.
Koko perustutkinto on 180 osp,

ja sen tutkinnon osat ovat eri pituisia.

Esimerkiksi opiskelet noin 60 osp
yhden vuoden aikana,

jos opintosi kestavat kolme vuotta.

vahvuudet Vahvuus on paras puoli sinussa.
Vahvuudet ovat asioita,

joissa olet hyva ja taitava.

taito Saat taitoja,
taidot kun opiskelet, harjoittelet ja opit.
taitava Olet taitava,

kun olet oppinut taitoja ja osaat ne.

valmius Valmiudet ovat taitoja,

valmiudet joita sinulla on.

tukitarpeet Tukitarpeet ovat asioita,

tuen tarpeet joissa tarvitset apua ja paljon harjoittelua.
osaamisen Opiskelet, harjoittelet ja opit tietoja ja taitoja.

hankkiminen

osaaminen Osaat tiedot ja taidot.
osaamisen Osoitat osaamisen
osoittaminen ja naytat tiedot ja taidot.

osaamisen nayttaminen

oman osaamisen Osaaminen on tietoja ja taitoja.

esittely Osaamisen esittelyssa kerrot ja naytat,
mitka ovat parhaat taitosi ja osaamisesi.
cv
CV on lyhyt esittely sinusta,

ja kerrot siina koulutuksesi, osaamisesi,




tydkokemuksen ja muut taitosi lyhyesti.
Voit kirjoittaa CV:n tai tehda videon.
On my6s muita tapoja koota

ja nayttaa osaaminen.

ala Opiskelet nyt jotain alaa,

ammatti esimerkiksi ravintola-alaa, rakennusalaa tai
sosiaali- ja terveysalaa.
Saat ammatin eli osaat tyon alalta,
jota opiskelet ja josta valmistut.

tutkinto Opiskelet nyt alaa tiettyyn ammattiin

tutkinnon osat

eli opiskelet tutkintoa.

Tutkinnossasi on erilaisia tutkinnon osia.

Kun opiskelet ja suoritat kaikki tutkinnon osat,

olet suorittanut ammatillinen perustutkinto.

tyo

tyollistyminen

Opiskelet ammattia eli alasi ty6ta.
Tyodllistyminen tarkoittaa sita,

etta saat tyopaikan, tyon.

ura
uran suunnittelu

urasuunnitelma

Uraan kuuluvat taidot,
joita olet saanut opiskelussa,

tydssa harrastuksissa ja elamassa.

Uran suunnittelu eli urasuunnitelma:
¢ Mita taitoja sinulla jo on?
e Mista ja miten saat lisaa taitoja?

e Mita haluat tehda tulevaisuudessa?

jatkokoulutus

jatko-opinnot

Ammatillisen perustutkinnon jalkeen

voit hakea esimerkiksi ammattitutkintoihin,

erikoisammattitutkintoihin, ammattikorkeakouluun

tai yliopistoon.




Lahteet

Opetushallitus. Yhteiset tutkinnon osat. Yhteisten tutkinnon osien arviointi.
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/ammatillisten-perustutkintojen-
vhteiset-tutkinnon-osat. Luettu 5.8.2024.

Opetushallitus. Opintopolku. ePerusteet. Ammatillinen koulutus.
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/selaus/ammatillinen. Luettu 17.9.2024
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Tama materiaali on tuotettu VIERKO-hankkeessa
vuonna 2024.

VIERKO on toteutettu Opetus- ja kulttuuriministerion
vuonna 2023 myodntamalla ammatillisen koulutuksen
strategiarahoituksella. VIERKO on kuudenkymmenen-
kahden (62) koulutuksen jarjestdjan yhteisponnistus.
Tyota on koordinoinut Keski-Uudenmaan koulutus-
kuntayhtyma Keuda.

Hankkeessa on kehitetty vieraskielisen koulutuksen laatua
ja kotimaisten kielten opetuksen tarjontaa ammatillisessa
koulutuksessa.
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